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Proceso tisular constituido por una serie de fendmenos moleculares, celulares y
Concepto . . . .. ;o C e
vasculares de finalidad defensiva frente a agresiones fisicas, quimicas o bioldgicas
Primer lugar {Tiende a circunscribir la zona de lucha contra el agente agresor
Asp'ectos—< Segundo Iugar{ Respuesta inflamatoria es inmediata, puede favorecer el desarrollo posterior de una respuesta especifica
basicos
Tercer lugar { El foco inflamatorio atrae a las células inmunes de los tejidos cercanos
Calor {e deben a las alteraciones vasculares que determinan una acumulacion
] Rubor anguinea en el foco
Signos de
Celso Tumor {Se produce por el edema y acumulo de células inmunes
Dolor {Producido por la actuacidn de determinados mediadores sobre las terminaciones nerviosas del dolor
. . . Son moléculas de estructura elementales que son liberadas por el mastocito bajo
Liberacion de medidores - _ )
la actuacién de determinados estimulos
. Moléculas producen alteraciones vasculares y efectos quimiotacticos que
Efecto de los medldores{ P ) ¥ g q
INFLAMACIO Fases de la favorecen la llegada de moléculas
c inflamacién ; ;
N. J e _ Llegada de moléculasy CGIUIaS‘[Proceden en su mayor parte de la sangre, pero también de las zonas circundantes al foco
RESPUESTA g _J inmunes al foco inflamatorio
LOCALY = Integra una serie de mecanismos inhibidores tendentes a finalizar en el
C .7 . .
GENERAL. = Regulacion del proceso inflamatorio 7 proceso
CUIDADOS
DE Reparacion ] Determinar la reparacion tota de los tejidos dafiados por el agente agresor
ENFERMERIA
Temperatura>38 °C 090
Signos
- Frecuencia respiratoria > 20
Estd ampliamente distribuida en los Se libera por estimulos
Histamina mastocitos, tejido conjuntivo adyacente a la fisicos, reacciones
pared de los vasos, basoéfilos y plaquetas inmunitarias
Mediadores
guimicos de la
. .7 -
inflamacion Es un mediador vaso activo
Serotonina cuyas acciones son Se encuentra en las
similares a las de la plaquetas, y células
histamina enterocromafines




INFECCION
NOSOCOMIAL.
CUIDADOSDE
ENFERMERIA AL—
PACIENTE CON
INFECCION

Infeccidn

Concepto

Enfermedades
transmisibles

Proceso en el que un microorganismo patdgeno invade a otro llamado
hospedador y se multiplica pudiendo provocar dafio o no provocarlo

Concepto

Organos que forman

parte del sistema
inmunitario

Enfermedades causadas por agentes infecciosos especificos en un huésped
susceptible, conocidas cominmente como enfermedades contagiosas

Puede ser transportado de una
persona, animal o medio ambiente,
a una persona susceptible

Organo mas extenso del cuerpo, primera linea de defensa

Piel y membrana mucosa i ]
contra las infecciones

Timo {Sirve como lugar de almacenamiento de linfocitos T del sistema inmunitario

Bazo {Combate infecciones, filtrar organismos extrafios, elimina células viejas, produce algunos
tipos de leucocitos

Filtran el liquido linfatico y eliminan las sustancias extrafias, las bacterias,

Ganglios linfaticos .
que quedan atrapadas en su estructura similar a una red

Medula sea { Es el principal lugar donde se producen células sanguineas

Linfocitos By T

Células del sistema En particular | macréfagos Cuando el nimero
inmunitario que combaten? tipo de basofilos de leucocitos es
las infecciones leucocitos eosinofilos bajo, el riesgo de

neutroéfilos infeccidn es mayo

Enrojecimiento pueden
inflamacién observarse
Sintomasy _J formaciénde pus | cuando se
signos tos desarrolla una
esputo infeccion
drenaje nasal




Concepto _J Infeccion contraida en el hospital por un paciente internado por una razén distinta de
esa infeccion, también las infecciones ocupacionales del personal del establecimiento

. Infeccidon nosocomial mas Las bacterias causantes provienen de la flora

Infecciones , . . . ;
orinarias comun, son ocasionadas por el intestinal, ya sea normal o contraida del

| | . .

uso de una sonda vesical hospital

Infecei del sitio d Infeccion suele contraerse durante son variables, segun el tipo
nfecciones del sitio de una . ., . . . .,
) - o la propia operacion ya sea exdgena, y el sitio de la intervencién
intervencién quirdrgi .

tervencion quirurgica endégena o de sangre quirdrgica

Son los pacientes conectados a Los microorganismos colonizan el estémago, las vias
Neumonia nosocomial respiradores en unidades de respiratorias superiores y los bronquios, causan
cuidados intensivos problema en el pulmdn

Las infecciones de la piel y los tejidos blandos
La gastroenteritis es la infeccion nosocomial mas comun en los nifios
La sinusitis y otras infecciones entéricas

Bacteriemia nosocomial - !nfecciones mas

frecuente o _ _ ) )
La endometritis v otras infecciones de los érganos genitales
Enfermedad _ Fecal-oral Se transmiten a través de las manos de los trabajadores, y la contaminacién de
nosocomial fomites amplia la distribucién de los gérmenes

Actian como vectores de la flora

Atravésde 4 nhogpitalaria los trabajadores de la salud
vectores artrépodos

transmision a través de vectores

Métodos de trasmision ) o ) )
Diseminacién de microorganismo por via de

Via aérea pequenas gotitas que pueden permanecer
en el aire por largos periodos de tiempo

Forma de transmisién puede
darse: de paciente a paciente,
por via respiratoria

Transmisidn afecta a los pacientes, a Sangre donada para los
Via sanguinea través de transfusiones de sangre y principales agentes

derivados, transmitidos por esta via




Las infecciones contraidas en los establecimientos de
Frecuencia de Ocurren en todo el mundo y afectan a los

s paises desarrollados y a los carentes de atencpn de salud estan entre las principales causas de
FECUrSOS defuncién
Infeccione nosocomiales agravan la Una estadia prolongada de los
Efecto de las . ) i o, i )
. . discapacidad funcional y la tensién pacientes infectados es el mayor
infecciones j ,
emocional factor contribuyente al costo

Paciente estd expuesto a una gran
variedad de microorganismos durante
la hospitalizacion

Infecciones en
el agente
microbiano

La posibilidad de exposicidn conducente
a infeccién

Los factores de importancia para los pacientes que influyen
en la posibilidad de contraer una infeccién comprenden la
edad, el estado de inmunidad

Vulnerabilidad de
los pacientes

Factores Entorno donde se congregan las Los pacientes hospitalizados que tienen
ambientales personas infectadas y las expuestas a un infeccién o son portadores de
mayor riesgo de infeccidn microorganismos patégenos

Resistencia Por medio de seleccidn e intercambio de elementos de
bacteriana resistencia genéticos, los antibiéticos promueven el
surgimiento de cepas de bacterias

Reduce la proliferacidon de microorganismos en
la flora humana normal sensibles al
medicamento administrado



AISLAMIENTO:
TIPOS. PROBLEMAS
QUE PRESENTAN LOS
PACIENTES
SOMETIDOS A
AISLAMIENTO.

—_—

Aislamiento—

Concepto

Procedimientos que separa personas infectadas de las susceptibles, durante el periodo de

transmisibilidad en lugares que permitan dar corte a la cadena de transmisién

Interrumpir la cadena de transmisién de una enfermedad infecciosa paciente y comunidad

Objetivo

Prevenir y controlar los brotes epidémicos de enfermedades transmisibles

Controlar la contaminacién microbioldgica ambiental a fin de evitar transmision de los agentes

infecciosos

Politicas y
normas de
operacion

Tipos de
aislamiento —

Hospitalaria seran
. .. —
identificados

Aislamiento estricto o por via aérea ™/

Aislamientos respiratorios por gotitas —

Aislamiento por contacto —

Aislamiento protector

——

evita la

utiliza para proteger a
pacientes
inmunodeprimidos

contaminacién e
infeccién de
gérmenes a través
de mecanismo

Aplica a patologias

que se transmiten a
partir de particulas —
eliminadas por via
aérea

Pacientes con precauciones estandar (Tarjeta roja)
Pacientes con precauciones de contacto (Tarjeta amarilla)
Pacientes con precauciones por gotas (Tarjeta verde)
Pacientes con precauciones por micro gotas (Tarjeta azul)
Pacientes inmunocomprometidos. (Tarjeta gris) Pacientes
con precauciones por colonizacién de agentes multidrogo
resistentes o de interés epidemiolégico. (Tarjeta Naranja)

Colocacién de mascarilla fuera

—

Pacientes
infectados con
microorganismos
que se transmiten
en particulas

mayores

—_

Patologias {

Barrera {

Patologias

Patologias

Barreras — de la habitacién y desechada
dentro de la habitacion
Herpes zoster
Patologias diseminado,
_ rubeola, varicela
Utilizacion de mascarilla,
Barreras

guantes y bata

Influenza, Parotiditis
Neumonia por micro
plasma

Uso de guantes, uso dental, ropa
esteril

Varicela Zoster, escabiosis, adenovirus

Barrera {Colocaaon de bat, Guante,

Gorros, Mascarilla

Quemaduras grave
Inmunodeprimidos



a evitar la diseminacion a través Enfermedades que Fiebre tifoidea

Aislamiento entérico i i i ) Lo
de materias fecales y en algunos ) requieren precauciones |  cg|era, amibeasis
casos de objetos contaminados entéricas

Lavado de manos con agua y jabdn cuando estén visiblemente sucias o
Higiene de manos =} contaminadas, con material proteinico, sangre y otros liquidos corporales,
cuando haya sospecha posicién a microorganismos y tras ir al bafo

Usarse siempre que se prevea contacto con sangre u otras
Usodeguantes —  gsystancias potencialmente infecciosas, con fomites y con

mucosas o piel no integra

Proteccidn respiratoria y proteccion ocular: Se deberan
usar este tipo de medidas para proteger membranas,
mucosas y la piel durante procedimientos

Uso de mascarillas

Medidas de
aislamiento 7 Uso de batas y otros Protegerse en caso de maniobras que puedan

elementos de proteccion provocar salpicaduras y contacto con sangre y
otros fluidos corporales

Material usado que tenga sangre o

Equipo de cuidados para fluidos corporales del paciente serd

el paciente manejado con extremo cuidado para

evitar la contaminacién del entorno




