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INTRODUCCION

En este pequefio ensayo los temas son cortos pero de gran importancia ya que habla de
cémo funcionan cada uno de los sistemas asi mismo tomando también como punto
principal sus componentes de cada uno como es que cada uno de los sistemas estan
estructurados.

SISTEMA CADIOVASCULAR

El estudio del sistema cardiovascular es de gran importancia, no solo porque realiza en el
organismo una funcion vital, sino también porque los problemas o enfermedades
cardiovasculares tienen que ver mucho en la primera causa de muerte en los adultos. El
sistema cardiovascular esta constituido por 6rganos tubulares el corazon, los vasos
sanguineos, estos Ultimos son variadas constitucion histolégica y diferentes calibres y
funcionales.

El sistema cardiovascular es el encargado de distribuir la sangre en todo el organismo de
ella y atreves del liquido tisular que se forma en los capilares es que las células obtienen
los nutrientes, el oxigeno y otras sustancias necesarias para el metabolismos celular.

PLAN ESTUCTURAL GENERAL.

El corazén y los vasos sanguineos muestran un plan estructural general representado por
tres capas o tunicas consentidas que son una capa interna, una media, y otra externa, los
cuales requerimientos biofisicos y metabdlicos en los diferentes partes del sistema,
difieren por lo que en cada una de las partes del mismo, existen caracteristicas
relacionadas con la funcién que realizan lo que modifican el plan estructural general.

LOS ELEMENTOS CONSNTITUYENTES SON.

CORAZON. El sistema cardiovascular es altamente especializado en propulsar sangre y
esta compuesto por cuatro cavidades que son las auriculas o atrios y los ventriculos
separados por un tabique intermedio y dos intermedios, dos orificios con valvulas cuyas
paredes estan constituidas por el musculo cardiaco capaz de realizar contracciones
ritmicas espontanea que hacen que la sangre valla hacia los vasos sanguineos .

ENDOCARDIO. Reviste las cavidades, las valvulas y las cuerdas tendinosas de insercién
de los musculos papilares cardiacos.

VALVULAS CARDIACAS. Estan constituidas por un despliegue de endocardio y un
nucleo tejido conjuntivo denso que se continta con el tejido conjuntivo de los anillos
fibrosos. Las valvulas se pueden encontrar en los orificios auriculas ventriculares y
orificios de salida. Las valvula estan conformadas por trebéjelas.

MICARDIO. Esta es la capa media del corazén y contiene tres tipos de estructura que es
el sistema conductor de impulsos, el miocardio y el esqueleto cardiaco. EI micardio es la
capa gruesa del corazon.



SISTEMA DE CONDUCCION DE IMPULSOS. Sistema de conduccion de impulsos esta
constituido por fibras musculares cardiacas modificadas ya que se especializan no en la
contractilidad, si no en la mas rapida conduccién de impulsos. Este sistema conductor

esta representado por el nodo senoaricular y el nodo auriculoventricular y el haz de hiz.

VASOS SANGUINEOS. El corazén recibe sangre de las arterias coronarias y el drenaje
esta a cargo de las venas cardiacas que des embocan en el seno coronario o0 en la
auriculas.

LINFATICOS CARDIACOS. Son abundantes, se disponen en el subendocardio y estan
en asociacion con las fibras musculares cardiacas.

NERVIOS CARDIACOS. La intervencién proviene del XI par craneal, neumogastrico y del
simpatico. Y las del segundo, ex citatorio estas fibras estan en relacion con el sistema
conductor de impulsos y con los vasos coronarios.

ARTERIAS. Hay tres tipos de arterias, aungque todas conducen sangre, cada tipo de
arteria ejecuta funciones especificas e importantes para la cual adapta su estructura
histolégica.

CAPILAES SANGUINEOS. Los capilares son tubos endoteliales muy finos, de paredes
delgados, que se anastomosan y cuya funcion es la de realizar el intercambio metabdlico
entre la sangre y los tejidos. Estos tejidos pueden disponer de varias formas segun el
6rgano formando redes haces y glomérulos.

VENAS. Las propiedades estructurales de la pared de las venas dependen también de las
condiciones hemodinamicas. La baja presion de ellas y la velocidad disminuida con que
circula la sangre determinan el débil desarrollo de los elementos musculares en la venas.
Todo esto determina las diferencias estructurales. Las venas se clasifican en
dependencia del calibre del vaso en la venilla venas de pequefio mediano y calibre grande

VENULAS. Se caracterizan por presentar un endotelio continuo y ocasionalmente
funestado que se apoya en la membrana basal continua y poseer pericitas que se hacen
mas numerosas en las en la medida que aumenta el didAmetro. Desempefian una funcion
importante en el intercambio de lipidos con los tejidos circundantes.

CAMARAS DEL CORAZON.
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VENTRICULOS. Los ventriculos son las camaras de salida de la sangre estas camaras
tienen una pared muscular mucho méas desarrollada que los atrios, estos ventriculos se
dividen en dos partes como es el ventriculo izquierdo que tiene paredes mas gruesas
debido a que impulsa la sangre atreves de la aorta a la circulacidén sisteméatica la otra es el
ventriculo derecho que corresponde a la cAmara de eyeccion de sangre hacia la
circulacion pulmonar donde ocurrira la homeostasis. En el interior del ventriculo derecho
se observan los musculos papilares anterior, posterior y septal en relacién con las
respectivas paredes de esta cavidad.

AURICULAS. El corazon tiene cuatro camaras que se ven mejor en una corte frontal. Las
dos camaras superiores son la auricula derecha e izquierda, se trata de caAmaras de pared
delgada que reciben sangre que regresan al corazon por las grandes venas. La mayor
parte de la masa de cada auricula esta en lado posterior del corazén a modo que se
alcanza a distinguir facilmente las auriculas muestras paredes flacidos y delgadas que
corresponden a su carga de trabajo ligera, todo lo que hacen es bombear sangre hacia el
ventriculo de abajo.

SISTEMA LINFATICO FUNCION Y DIFERENCIA EN INMUNIDAD INATA'Y
ADAPTIVA

Es un sistema de vasos paralelos a la circulacién sanguinea que se origina en espacios
tisulares del cuerpo llamados capilares linfaticos su funcion es la de actuar como sistema
accesorio para que el flujo de liquidos de espacios tisulares vuelva a ser reabsorbidos y
pase la circulacién sanguinea, también es el encargado de eliminar toxinas y la
conservaciéon de concentraciones proteinas basicas en el liquido interstica.

El sistema linfatico representa una via accesoria por la cual los liquidos de los espacios
intersticiales pueden retornar la sangre.

En el resto de este capitulo se abordan el sistema inmunitario y la inmunidad especifica,
la tercera linea de defensa en el sistema inmunitario consta de una gran poblacion con
células distribuidas por todo el cuerpo que reconocen sustancias externas y actdan para
neutralizarlas y destruirlas las dos caracteristicas que distinguen a la inmunidad de la
resistencia inespecificas son las de especificad que es donde la inmunidad se dirige
contra un patégeno especifico.

La inmunidad ante un patégeno no suele conferir inmunidad ante otro por otra parte las
caracteristicas que lo distinguen es la memoria cuando se vuelve a exponer al mismo
patégeno el cuerpo reacciona con tanta rapidez que no hay enfermedad notoria.

SISTEMA RESPIRATORIO

Este sistema es el que cumple con la funcién vital necesaria para el ser humano con la
oxigenacion de la sangre lo que su estructura hace que este objetivo se cumpla, ademas
de tener otras funciones muy importantes con el intercambio gaseoso.

VIA AEREA SUPERIOR. Cumple con su funcidn protectora en la nariz, el eje de la via
nasal se orienta en 90 grados respecto a la traquea por lo que permite atrapar particulas,
los cornetes, estructuras altamente vascularisadas y con una gran area de exposicion,
concentra el aire en una corriente pequefa logrando calentar unificar y filtrar el aire que
entra por la nariz. En un promedio de 50% de la via aérea esta en la nariz, siendo que en



los recién nacidos es hasta un 80%. La faringe es la zona colapsale que esta formada por
musculos de la faringe y base de la lengua. Durante el suefio el tono muscular y la accion
del de los musculos dilatantes disminuyen considerablemente, favoreciendo el diametro
de la via aérea superior, en algunas situaciones llevando al colapso y produciendo apneas
obstructivas la laringe es la via aérea encargada de coordinar la respiracion con la
deglucion en forma segura y se encarga den la fonacion.

VIA AEREA INFERIOR. El albor bronquial comienza con el trAquea con un tubo
fibromuscular con anillos de cartilago en forma de C incompletos hacia la zona posterior
estos segmentos presentan distintas resistencia al flujo del aire, distribuyendo de manera
heterogénea los gases y las particulas inhaladas. Si bien el diametro de la via aérea va
disminuyendo hacia distal, el area total de la via aérea aumenta para optimizar el
intercambio gaseoso.

APARATO DIGESTIVO

Es un conjunto de 6rganos que tienen como mision fundamental la digestion y absorcién
de nutrientes. Para lograrlo es necesario que se sucedan una serie de fendmenos a lo
largo de las diferentes partes que lo constituyen.

SISTEMA DIGESTIVO HUMANO
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estructura funcion

boca Es aqui donde vierten su contenido las glandulas salivales y tienen
lugar en la masticacion y salivacion de los alimentos aqui es donde
comienza la digestion y pasa de la boca y faringe al eséfago.

esoéfago Se comunica con la boca con la parte anterior y parte posterior con la
laringe de la que esta separada por la epigotio y con el es6fago al que
derrama el bolo alimenticio.

estomago Este se comunica con el eséfago atra ves de cardias, estos funcionan
con una valvula regula el paso del alimento funciona como un
reservatorio para almacenar grandes cantidades de comidas recién
ingeridas permitiendo ingestiones intermitentes

Intestino Este continua la digestién de los alimentos hasta su conversion en
delgado componentes elementales aptas para la absorcién y aqui juega un
papel fundamental la bilis el jugo pancreatico una vez mesclado el
gquimo pasa a llamarse quilo, una vez que sea esta mescla pasa a ser
absorbidos.

Colon Su funcién es almacenar excremente durante periodos prolongados
de tiempos y mescla los contenidos para facilitar la absorcion del
agua, sal y acidos grasosos de cadenas corta

METABOLISMO

CATABOLISMO. En ellas las moléculas complejas como azucares, acido grasosos o
proteinas, que proceden del medio externo o de reservas internas, son degradadas a
moléculas sencillas esta degradacion va acompafiada de una liberacion de energia que
se almacena en forma de ATP.

ANABOLISMO. Es una fase constructiva a diferencia del catabolismo en ellas se fabrican
moléculas complejas a partir de moléculas mas sencillas. La células sintetizadas pasan a
de los componentes celulares o son almacenadas para su posterior utilizacion como
fuente de energia.

SISTEMA URINARIO

es un sistema especial encargado de conservar la constante alcalinidad y la composicion
quimica de la sangre. Los 6rganos que efectian estas funciones son los rifiones, los
productos de desecho que eliminan constituyen la orina y esta conducida hacia la vejiga
urinaria por un par de conductos llamados uréteres. La orina se acumula en la vejiga
después la vejiga se vacia atraves de un conducto llamado uretra que descarga al
exterior.

Las partes que componen a este sistema son...

RINON. Contiene miles neofronas son terminaciones sanguineas encargadas de filtrar la
sangre y producir orina, filtra la sangre y separa de ellas las impurezas y sustancias



toxicas controla la sal existente en el organismo una vez limpios regresan a la circulacion
sanguinea y al mismo tiempo forma la orina con agua y las sustancias que fueron
recogidas en la sangre.

URETERES. Estos dos conductos o uréteres van a desembocar en el trigono vesical
situado en la cara posterior de la vejiga urinaria.

URETRA. Es basicamente el conductor excretor de la orina que se extiende desde el
cuello de la vejiga hasta el meato urinario externo.

VEJIGA. Es un 6rgano hueco musculo- membrana que forma parte del tacto urinario y
recibe la orina de las uréteres y expulsa atraves de la uretra al exterior del cuerpo durante
la miccién.
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CONCLUCION

Es importante saber como funciona cada uno de los sistemas como el sistema
cardiovascular tiene su propia funcion vital que es el encargado de distribuir sangre en
todo el organismo asi también el sistema linfatico que es el encargado de que alla
circulacion sanguinea vy la eliminacion de toxinas, también el sistema respiratorio que
cumple con la funcién vital necesaria para el ser humano con la oxigenacion de la sangre,
como también es importante el aparato digestivo que es el encargado con la digestion y
absorcién de nutrientes.
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