Intervencion de la Psicologia en la

salud.

Psicologia y salud —

Crisis

Comportamiento y Salud.

Estudio epidemioldgico
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Sentirse saludable Principales causas de muerte estan relacionadas con,| s3|ud es hoy dia un valor

psicolégicos y sociales Otros valores, como el civismo o los
actividades voluntarias de la persona. social en alza

derechos de la mujer,estan en declive.

En las Ultimas décadas se ha, | La mortalidad: En parte porque todos esos logros no, Las tres grandes causas actuales Padecimientos cardiovasculares, el cancer
de los

sisteamas de Salud producido un estancamiento. | Parecen estar. de muerte: y los accidentes de carretera.

No fumar, no beber en exceso, hacer ejercicio, En definitiva, esa y otras muchas
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. . an establecido claramente las formas en las i i indicaci -
Cambio de comportamiento. Se resisten a seguir las indicaciones que| | papel del psicélogo es de
inmunodeficiencia adquirida (SIDA). que se contrae esa enfermedad las campafias de prevencion difunden. | eytrema relevancia.

De personalidad, de estilos de vida. | Demuestran que algunas respuestas del sistema| El ser humano, como ser social, se ve influido
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