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Funciones de la piel  

La piel protege al cuerpo de muchas maneras. La queratina defiende a los 

tejidos subyacentes de microorganismos, abrasiones, calor y compuestos 

químicos, de igual manera evita la entrada de gérmenes patógenos al ser 

semipermeable al agua y a drogas de uso externo, el pigmento melanina ayuda 

a proteger al organismo de los efectos nocivos de la luz ultravioleta.  

Ayuda a conservar la temperatura corporal. La piel contribuye a ella mediante 

dos mecanismos: a través de la liberación de sudor en su superficie y de la 

regulación de flujo sanguíneo en la dermis. En respuesta a temperaturas 

ambientales bajas, la producción de sudor en las glándulas sudoríparas ecrinas 

disminuye, lo que ayuda a conservar el calor. 

En condiciones normales, la piel cumple cierto papel en la excreción, o sea 

la eliminación de sustancias del organismo, lo hace a través del sudor, y la 

absorción, que es el ingreso de sustancias del medio externo a las células.  

Debido a que la piel posee receptores para el tacto, la presión, el calor, el 

frio y el dolor, mantiene una información con el individuo sobre el medio 

ambiente que lo rodea.  

En la piel se sintetiza la vitamina D la cual requiere de una exposición a 

pequeñas cantidades de luz UV para que el organismo lo sintetice.  

También se sintetiza la melanina. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Capas de la piel: Epidermis   

Estrato basal 

Estrato espinoso 

Estrato granuloso 

Estrato lucido 

Estrato corneo 

Llamado también estrato germinativo, es la capa mas 

profunda, compuesta por solo una capa de 

queratinocitos cúbicos o cilíndricos que contienen 

filamentos intermedios de queratina (tonofilamentos) 

dispersos; las células madre se dividen para producir 

nuevos queratinocitos.  

Esta formada por 8 a 10 capas de queratinocitos 

multifacetados con haces de filamentos intermedios 

de queratina; contiene las proyecciones de los 

melanocitos y las células de Langerhans.  

Capa compuesta por 3 a 5 capas de queratinocitos 

aplanados, con orgánulos que comienzan a degenerar, 

las células contienen la proteína queratohialina (que 

convierte a los filamentos intermedios de queratina en 

queratina), y gránulos lamelares que liberan una 

secreción rica en lípidos impermeable al agua. 

Solo esta presente en la piel de la yema de los dedos, 

las palmas y plantas; consta de 4 a 6 capas de 

queratinocitos muertos, que son planos y 

transparentes, con grandes cantidades de queratina.  

Contiene de 25 a 30 capas de queratinocitos muertos 

aplanados, sus múltiples capas de células muertas 

ayudan a proteger a las capas más profundas de las 

lesiones y de la invasión microbiana. En este estrato 

las células se descaman de forma continua y son 

remplazados por células de estratos mas profundos.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Capas de la 

piel: Dermis 

Capa papilar 

Capa reticular 

Porción superficial de la dermis de tejido conjuntivo 

laxo, y consiste en fibras delgadas de colágeno y 

elastina. Su superficie se incrementa en gran medida 

debido a la presencia de pequeñas estructuras 

llamadas papilas dérmicas que determinan una 

ondulación en la epidermis.  

Porción mas profunda de la dermis compuesta de fibras 

de colágeno gruesas, fibroblastos dispersos y varias 

fibras circulantes. Las fibras de colágeno de esta región 

se entrelazan formando una estructura similar a una red, 

la orientación más regular de las fibras de colágeno 

grandes ayuda a que la piel resista el estiramiento.  
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Función de los anexos 

Pelos: cumple la función de aislamiento térmico, protección 

ante agresiones, percepción y defensa, las pestañas y las 

cejas protegen a los ojos del ingreso de partículas externas 

de igual manera en las fosas nasales y el conducto auditivo.  

 

Folículo piloso: en el 5to mes de desarrollo 

embrionario su función es producir pelos finos, 

no pigmentados que constituyen el lanugo 

luego son sustituidos por pelos largos y gruesos 

lammados pelos terminales  

Glándulas sebáceas  

Función: el sebo, producto de las glándulas sebáceas intervienen en 

la lubricación de la piel y la formación del manto acido mantiene la 

piel suave e inhibe el crecimiento de algunas bacterias.  

Ecrinas: su función es de termorregulación y 

eliminación de productos de desechos, se estimula 

durante el estrés emocional. 

Apocrinas: función estimulante durante el estrés 

emocional y la excitación sexual.  

Glándulas sudoríparas 

Ecrinas/Apocrinas 
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