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PADRON DE

éQue son?
ELIMINACION
ELIMINACION VALORACION DEL CUIDADOS EN PACIENTES ELIMINACION
INTESTINAL PADRON DE CON PROBLEMAS EN LA URINARIA
ELIMINACION ELIMINACION INTESTINAL
éPara que éQué es?
sirve? Sirve para Para que
nos sirve? / \
Describe las funciones Comprende una serie de
excretoras intestinal, Valorar de  manera , N\ organos, tubos, musculos y
urinaria y de la piel. eficiente el factor de Para evitar los estragos que nervios que trabajan en
T, pueden tener los pacientes por . -
eliminacion en un un mal cuido, y asi mismo no conjunto para _producir,
paciente. Y almacenar y transportar orina.

¢Cémo se valora?

éComo se valora?

-~

INTESTINAL:Consistencia,
regularidad, dolor al defecar,
sangre en heces, uso de
laxantes, presencia de
ostomias, incontinencia.

/

\_

semana, consistencia de las
deposiciones, color de las
deposiciones, problemas en
eliminacioén intestinal, dolor al
defecar, dolor abdominal,
distension abdominal, sangre
en las heces, incontinencia

mumero de deposiciones a D

afecte mas a los demas
problemas que presente.

Cuidados.

manejo de los trastornos (h

alimentacion. Controlar la
ingesta y eliminacion de
liquidos. w Ayuda para ganar
peso. Pesar al paciente a
intervalos. 105 @ Proporcionar
alimentos adecuados de facil

fecal, fecalomas, flatulencia, masticacion. Formulas
~ \Qidos intestinales / comerciales por medio de
URINARIA: Micciones/dia, sondas naso gastricas, o
caracteristicas de la orina, nutricién parenteral segun orden
problemas de  miccion, El padrén esta alterado si- medica. Manejo de la diarrea.
sistemas de ayuda pagron esta arterado si: Solicitar al paciente/ miembro
. . ) ) ) familiar que registre color,

(absorbentes,  colectores, Existe estrefiimiento, incontinencia, :
sondas, urostomias). i _ volumen, frecuencia y
\U ' /| diarrea, flatulencia, o la persona consistencia de las

stl'nteres y la uretra

El aparato urinario consta de
dos rifiones, dos uréteres, la
vejiga, dos musculos

Como funciona?

@I cuerpo absorbe Ion

nutrientes de los
alimentos y los usa para el
mantenimiento de toda
funcién corporal, incluida
la energia y la auto
reparacion. Una vez que
el cuerpo absorbe lo que
necesita del alimento,
productos de desecho

precisa  sistemas de ayuda deposiciones. @ Mantenimiento
(laxantes, enemas, ostomias). de dispositivos de accesos
patrén

permanecen en la sangre

Qel intestino.

Describen la regulacion, el control y la
evacuacion de subproductos y desechos en
el cuerpo. Este término por lo regular se
refiere a la eliminacion de las heces, la
orina y el sudor del cuerpo.

VALORACION

DEL PADRON DE
ELIMINACION
URINARIO

/

/

CUIDADOS DE PACIENTES
CON PROBLEMAS DE
ELIMINACION URINARIA

/ e Ayudar a aliviar\

/ * Incontinencia \ la distensién de
(urinaria) la vejiga 107
e Tipo de e Monitorizacion/
incontinencia manejo de
(urinaria) liquidos
e Disuria Poliuria e Control de
Polaquiuria miccion  Vigilar
Oliguria globo  vesical
e Retencion Estimular
urinaria miccion
e Globo vesical * Sondaje
evacuador
e Escozor al o
: e Vigilar:
orinar :
_ hematuria,
* Goteo de orina incontinencia y
e Nicturia disuria  Control
e Sistemas de de liquidos vy
ayuda en la k diuresis /

eliminacion /
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