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Para Papalia (1987) se define como el cerebro da lugar a la mente a la psicología, 

el estudio científico del comportamiento y de los procesos mentales. 

La psicología cognitiva, particular mente, se encarga del estudio de los procesos 

mentales, o también llamados procesos cognitivos que hacen posible al hombre 

reconocer, planificar, ejecutar, pensar, tomar decisiones y sobre todo sobre vivir.  

 

Los procesos que abarcan el área cognitiva de la conducta humana son complejos 

y variados como, la sensación, la percepción, la atención, la memoria, el 

aprendizaje y las emociones. 

 

LA COGNICIÓN 

Es el conjunto de procesos mentales que tiene lugar entre la recepción de 

estímulos y la respuesta en estos. Las funciones complejas que operan sobre las 

representaciones perceptivas o recobradas de la memoria a largo plazo. 

Esta etapa se puede agruparse para efectos de su estudio, en procesos cognitivos 

simples y procesos cognitivos superiores. 

 

 Procesos cognitivos básicos o simples. 

     Sensación 

          Percepción 

 Atención y concentración 

 Memoria 

 

 Procesos cognitivos superiores o complejos 

Pensamiento 

Lenguaje 

Inteligencia 

 

PENSAMIENTO O COGNICIÓN 

El pensamiento de cognición, es una actividad mental asociada con el 

procesamiento, la comprensión, la capacidad para recordar y para comunicar. 



En nuestro sistema cognitivo recibe, percibe y recupera la información para que 

sea utilizar esta información para pensar y para poder comunicar.  

En nuestro hemisferio cerebrales. El cerebro es el órgano central de las 

percepciones sensoriales, de los pensamientos y de todo el contenido de la 

conciencia. 

 

TIPOS DE PENSAMIENTO 

 Pensamiento reactivo. Es regulado por la memoria. 

 Pensamiento lateral, regulado por la emoción. 

 Pensamiento lógico, es el regulador por el intelecto. 

 Pensamiento unificado, está regulado por la voluntad. 

 Pensamiento creativo, esta situación está regulado por la imaginación  

 

El funcionamiento cerebral del pensamiento, en el hemisferio izquierdo es el 

dominante en la mayoría de los individuos, en esta mitad del cerebro es la más 

complejas, está relacionada con la parte verbal. 

En el área de Broca es la expresión oral, es el área que produce el habla, y en el 

área de Wernicke tiene como función específica la comprensión del lenguaje. 

 

En el hemisferio derecho es el expresión no verbal, se ubican la percepción u 

orientación espacial, de la conducta emocional en la facultad para expresar y 

captar emociones. 

Tener la facultad para controlar los aspectos no verbales de la comunicación, 

intuición, reconocimiento y recuerdo de caras, voces y melodías, piensa y 

recuerda en imágenes estas personas es muy creativo y tiene muy desarrollada la 

imaginación. 

 

El ANDAMIAJE es la interacción entre un sujeto con mayor experiencia y uno que 

es novato, es convertir al novato en un experto, se necesita el ajustable, 

temporalidad, audible y visible para poder reforzar su experiencia  y sus 

habilidades.  


