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Proceso salud-enfermedad y 

factores de riesgo que 

influyen en la salud 

El niño y la 

familia 

El niño y el 

adolescente 
Factores de riesgo 

que influyen en la 

salud del individuo 

Medio social, dinámica 

familiar, formas de 

producción, movilidad 

social, proceso de 

urbanización, servicio 

sanitario asistencial y 

cultural. 

La familia ejerce la 

primera influencia 

en el niño 

Los hermanos son 

con quienes 

compartimos 

nuestra vida familiar 

Factores de riesgo 

de tipo conductual 

Comunicación y 

conflictualidad 

Equilibrio familiar 

La ausencia de 

la autoridad 

Estructura familiar 

y autoritarismo 

Identificación del 

niño con los padres 

Los padres son los 

que tienen la 

autoridad del niño y 

suelen cambiar la 

normal autoridad 

El tipo de relación 

que se establece 

entre ellos será 

influenciado por 

diferentes 

características 

Aspectos que 

caracterizan los 

hermanos 

Aspectos que 

caracterizan los 

hermanos 

convivencia 

Compartir 

tiempo con ellos 

Trato diferente 

Tabaquismo, 

alcohol, relaciones 

sin protección, etc. 

Factores de riesgo 

de tipo fisiológico 

Obesidad, colesterol 

alto, presión elevada, 

etc. 

Factores de riesgo 

de tipo demográfico 

Edad, genero, 

subgrupos de población. 

Factores de riesgo de tipo 

medioambiental y genético 

Acceso a agua limpia e 

instalaciones sanitarias, 

asma o diabetes 

Socialización 

Los niños adquieren 

conductas, creencias, 

normas morales y 

motivos 

Los padres son los 

agentes principales 

y más influyentes 

Niños agresivos 

La imagen que los 

niños tienen de sí 

mismos, influyen 

muchísimo sus 

relaciones con otros 

miembros de la 

familia 

Saber educar a los 

niños para que tengan 

valores 


