
Universidad del sureste 

 Escuela de medicina 
  

  

  

  

Inmunoalergias 

  
  

Dr. Antonio de Jesús Pérez Aguilar  
  

Presenta: Jesús Eduardo Cruz Domínguez  



Es > a 6 semanas 

SI 

URTICARIA-ANGIOEDEMA 

Historia clínica detallada 

Anamnesis 

A la exploración física  

>24 H 

¿Se identifica habón con o sin angiodema? 

Tratamiento  

No 

Positivo  

Si  

Realizar test de presión  

Resultado  

Si 

No 

No 

Diagnostico diferencial con vasculitis 

Urticaria física  

Clasificar 

Urticaria química  

A través de test/pruebas complementarias  
Urticaria aguda  

Urticaria crónica  

Urticaria por presión  Urticaria crónica o enfermedad inflamatoria  

Negativo 

¿Existe cuadro de anafilaxia? 

Empleo de H1  de segunda generación no 
sedante por 2 a 3 meses  H1 de segunda 

generación no 
sedante a dosis 

habitual  

Continuar con la administración 
diaria a dosis habitual  

Cuadro 
leve  

¿Presenta mejoría?  

Administrar adrenalina: >25kg 
(0.3mL), <25 kg (0.01mL/kg/do) 

Duplicar o cuadriplicar la dosis de h1 
de segunda generación acompañado 
de un coadyuvante (antileucotrienos) 

Regresar al tratamiento de primera 
línea (administracion diaria a dosis 
habitual de  H1 de 2da generación  

Derivar a tercer nivel  

Tratamiento  

SI No 

¿Presenta mejoría?  

SI No 

SI No 

Dosis de hasta 4 
veces lo habitual de 

H1 de segunda 
generación 

 
+ 
 

Esteroide sistémico 
(5-7 días)    

Cuadro 
moderado  

Cuadro 
grave  

Sin mejoría 
aumentar hasta 

cuatro veces la dosis 

H1 de segunda 
generación no 
sedante a dosis 

habitual  
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