
Universidad del Sureste
Escuela de Medicina

ALGORITMO RINITIS ALERGICA

Presenta: Andryck Jossue Montoya Solano

Materia: Inmunoalergias

Medicina Humana 8to A

Doc. Perez Aguilar Antonio de Jesus

Comitán de Domínguez Chiapas

06/09/2020



Rinorrea,
estornudos, prurito
nasal, obstrucción

nasal

Identificación y
evitación de

alergenos

Si

Exploración física

Síntomas
persistentes

Síntomas
intermitentes

Si

Ojeras, líneas de Dennie,
surco nasal, mucosa nasal
pálida, orofaringe granular

Leve

Historia
clinica

¿Los síntomas aparecen cada
año por la misma época?

Si No

Moderada -
Grave

Control ambiental,
Antihistaminicos H1
Esteroides nasales

Si

Esteroide
nasal

Esteroide nasal, Anti
H1 oral y/o

descongestionante

Antihistamínic
os orales o

intranasal y/o
descongestion

ante

Leve Moderada -
Grave



BIBLIOGRAFIA

O Hehir. Robyn E. (2017), Alergología Esencial, ELSERVIER. 1era Edicion.


