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URTICARIA ANGIOEDEMA 

Fiebre, malestar general, artralgias 

habones? 

Enfermedad autinflamatoria 
Dura más de 24hr? 

si no 

HABONES 

Presenta lo siguiente? 

Ronchas  habones, 

eriema, 

Menos de 6 

semanas 

Mas de 6 

semanas 

si 

no 

si 

Urticaria aguda Urticaria cronica 

si no 

Pruebas diagnósticas. pruebas de 

provocación física o pruebas serológicas-

inmunológicas 

Eritema, Prurito Urticaria Desarrollo 

rápido 

no 

si 

INTERROGATORIO, HISTORIA CLINICA COMPLETA, EXPLORACION FISICA 

¿Relación temporal con 

alérgenos? 

si 

Estudio 

alergológico 

Positivo 

AE histaminérgico 

negativo 

¿Toma de IECA o 

AINEs? 

no 

si no 

¿Responde a 

tratamiento anti-H1? 

Descartar AEA-IECA, 

hipersensibilidad a 

AINE (ECEA, UAIA) 

no si 

AE adquirido idiopático 

histaminérgico 

AE adquirido 

idiopático no 

histaminérgico 

TRATAMIENTO 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

TRATAMIENTO 

URTICARIA AGUDA URTICARIA CRONICA 

evitar el agente causal en la urticaria aguda 

antihistamínico H1, los de segunda 

generación, no sedantes 

RESPONDE 

no 
si 

urticaria y el angioedema agudos se prescriban corticoesteroides orales en 

ciclos cortos 

antihistamínico H1 

resistente a antihistamínicos aun a dosis mayores 

se puede 

inhibidores de la calcineurina 

(ciclosporina A) 

SEGUIMIENTO DEL PACIENTE. 
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