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 Definicion Etiología Histología Clínica Laboratoriales Tratamiento 

Urticaria 

Erupción 

cutánea 

caracterizada 

por ronchas 

ya sean 

pápulas o 

placas 

denominadas 

habones 

Alergia a 

alimentos 

Infecciones 

Estímulos 

físicos 

Calor 

Frio 

Vasodilatación 

de pequeñas 

vénulas y 

capilares en la 

dermis 

superficial con 

edema papilar 

Puede aparecer 

en cualquier 

parte del cuerpo, 

con frecuencia 

en lugares donde 

existe presión o 

expuesta a la 

intemperie, 

presencia de 

hobones que 

causa prurito 

por la liberación 

de histamina 

BHc, VSG, 

PCR 

Evitar el agente 

causal, 

antihistamínicos, 

corticoesteroides 

sistémicos, 

antileucotrienos, 

inhibidores de la 

calcineurina 

(ciclosporina, 

tacrolimus), otros 

medicamentos 

inmunosupresores 

sistémicos 

(micofenolato, 

hidroxicloroquina, 

dapsona, 

sulfasalazina, 

metotrexato, 

colchicina) y 

omalizumab y 

otros biológicos. 

Angiodema 

Es un edema 

de la dermis 

profunda y 

de los tejidos 

subcutáneos 

Hereditario 

Adquirido 

Inducido 

por drogas 

idiopático 

Alteraciones 

similares a 

nivel de 

dermis 

profunda y 

tejido 

subcutáneo 

Afecta 

preferentemente 

lengua, cara 

miembros 

superiores e 

inferiores, no 

tiene contornos 

nítidos, elástico, 

indoloro, no 

pruginoso sin 

fobia a la 

presión. 

EGO, QS, 

perfil de 

lípidos, PFHs, 

Hepatitis B,C. 

Esteroides 

Antihistamínicos 
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