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La práctica de la Medicina debe ser centrada en el paciente; asimismo, el ejercicio 

de la Medicina se vincula con los derechos humanos para comprender aspectos de 

los derechos del paciente incluyendo consentimiento informado, confidencialidad, el 

derecho de rehusarse a recibir tratamiento y el trato a menores e incompetentes, 

etc.; la deontología en cuanto al deber ser y el deber hacer, por lo que el médico 

debe saber: ser lo que es, lo que tiene hacer y cómo lo debe hacer; la ley, para tener 

la posibilidad de adaptar los conocimientos a los rápidos cambios en términos de 

reglamentos y leyes; con guías técnicas, para conocer los avances médicos y contar 

con la capacidad de investigación de los cambios producidos; la ética para la 

aplicación de principios que permitan el correcto ejercicio médico y; la bioética para 

tener guías de solución a los dilemas éticos que se presentan en la práctica médica; 

por ello, la necesidad de poseer el conocimiento de todas esas disciplinas y ciencias 

que delimitan el ejercicio ético y legal de la Medicina para enterarse de lo que está 

permitido y prohibido en la práctica médica, por lo que se debe percibir 

adecuadamente lo que es la Medicina Legal y cuáles son los objetivos reales que 

tiene esta cátedra para los futuros médicos. 

Medicina legal  

A lo largo del tiempo se han formulado diversas definiciones, respecto de la 

medicina legal, por diferentes catedráticos e investigadores de la materia; entre las 

más conocidas y aceptadas en la actualidad se encuentran: 

 

Conjunto de conocimientos médicos necesarios para solucionar problemas, tanto 

en la práctica de las leyes como en su perfeccionamiento y evolución. 

 

Especialidad que reúne los conocimientos de la medicina, que son útiles para la 

correcta administración de la justicia, coadyuvando para solucionar problemas de 

índole civil, penal, laboral y administrativa; también como ciencia colaboradora en 

la formulación y aplicación de ciertas leyes. 

 



Conjunto de conocimientos médicos útiles para la mejor valoración y justa aplicación 

de las leyes. 

 

Rama de la medicina, que tiene como fi n principal, el auxilio de la justicia desde los 

enfoques penal, civil, laboral, familiar, etcétera. 

 

La Medicina Legal y Forense constituye en la actualidad, la especialidad médica 

que tiene por objeto la utilización de los conocimientos médicos, jurídicos, 

administrativos, éticos y ciencias afines, a la aplicación, desarrollo y 

perfeccionamiento del Derecho, de la asistencia sanitaria y de la actividad 

profesional médica. 

Los nuevos modelos socioculturales e interacciones jurídico-sanitarias, propios de 

la progresión social de la comunidad, han determinado que el clásico concepto y 

finalidad forense de la especialidad haya evolucionado, ampliándose el tratamiento 

médico-legal de la problemática sociosanitaria derivada, del funcionamiento de los 

vigentes sistemas de salud e implicaciones éticas, jurídicas y sanitarias, de la 

prestación de servicios clínico-asistenciales. 

Desde un enfoque legal, la medicina legal se clasifica en: 

1. Medicina legal penal. 

2. Medicina legal civil. 

3. Medicina legal laboral. 

4. Medicina legal de los seguros. 

Desde el punto de vista médico y científico se clasifica principalmente en: 

1. Derecho médico. Es el conjunto de disposiciones legales que regulan el ejercicio 

de la profesión 

médica en general, así como los derechos y obligaciones del personal médico. 

2. Medicina legal criminalística. Estudia las técnicas médicas y biológicas usadas 

para la investigación 

criminal sobre la huella objetiva de los hechos delictivos. 



3. Medicina legal tanatológica. Ésta se basa principalmente en el estudio de la 

muerte, antes, mediante 

y después de ocurrida, así como en el estudio del cadáver y de sus fenómenos 

evolutivos 

tempranos y tardíos. 

4. Patología forense. Esta especialidad médica estudia lo relacionado con los 

mecanismos de muerte 

y huellas que deja el cadáver, así como las lesiones traumáticas en sus múltiples 

aspectos y que 

repercuten directamente en distintos campos del derecho. 

5. Medicina legal sexológica. Esta rama de las ciencias forenses se dedica a 

estudiar el conjunto de 

problemas legales relacionados con la libertad sexual, el producto de la concepción 

y los aspectos 

legales en el matrimonio. 

6. Medicina legal del recién nacido. Comprende las actuaciones judiciales 

relacionadas con el recién 

nacido, en especial la muerte violenta. 

7. Medicina legal psiquiátrica. Se basa en el estudio del enfermo mental en relación 

con la legislación 

correspondiente. 

8. Medicina legal toxicológica. Estudia las intoxicaciones y envenenamientos como 

causa de enfermedad 

o muerte, así como los tóxicos y venenos potenciales como arma de crimen. 

9. Medicina legal laboral. Estudia la consecuencia clínica o postmortem relacionada 

con el trabajo. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

La Medicina Legal a través del estudio detallado de su historia, se constituye en una ciencia 

cuya característica fundamental es la de haber presentado notables cambios en su enfoque 

a lo largo del tiempo, según las necesidades de cada época, siempre muy relacionada con 

la evolución misma de la humanidad 

El “Código de Hammurabi”, 

escrito en Babilonia 1700 años 

a.C. contiene los datos más 

antiguos de lo que será el 

derecho médico 

el primer experto médico-legal 

fue Imhotep, quien vivió en 

Egipto 3000 años aC., siendo 

la más alta autoridad judicial. 

El “Código de Justiniano”, 

apareció entre los años 529 y 

564, el cual regulaba la 

práctica de la medicina, la 

cirugía y la obstetricia 

Al finalizar la edad media, en 

los siglos XIV y XV, las 

prácticas médico-legales 

adquieren notable progreso 

en 1507 Alemania contó con un 

completo código penal, se 

conoció como “Las 

Ordenanzas de Bamberg” 

 

Ambroise Paré (1517-1590) 

ilustre hombre en la historia de 

la medicina, escribió su obra 

“De los Informes y de los 

Medios de Embalsamar los 

Cadáveres” 

En 1521, se practicó autopsia 

médico-legal al cadáver del 

pontífice León X, para 

establecer la causa de su 

muerte 

en la primera mitad del siglo 

XX se han destacado Antonio 

Piga con su obra “Medicina 

Legal de Urgencia” 

En 1945 se 

emitió la ley 

Orgánica del 

Instituto de 

Medicina Legal 

En 1843 se 
menciona al 
doctor poblano 
Luis Hidalgo y 
Carpio como parte 
importante de la 
medicina legal. 

En la actualidad la 
mayoría de las 
entidades del país 
invierte grandes 
recursos a través 
de las 
procuradurías de 
justicia, tanto 
federal como 
estatales, y de los 
tribunales de 
justicia para la 
creación de 
laboratorios 
forenses 
multidisciplinarios
, incluyendo el 

área médica. 
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