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LESIONES POR INSTRUMENTOS PUNZANTES Y CORTANTES 

 

HERIDAS POR INSTRUMENTOS PUNZANTES 

Se llaman así a las producidas por instrumentos de forma alargada, de un diámetro variable, pero 

nunca muy considerable, de sección circular o elíptica, que terminan en una punta más o menos 

aguda. En suma, se trata de cuerpos cilindrocónicos alargados en forma de punta afilada. Estos 

instrumentos pueden ser naturales o artificiales. Entre los primeros figuran las espinas, los aquijones 

y otras defensas de animales. Son más frecuentes, sin embargo, los artificiales, entre los que deben 

citarse; alfileres, agujas, clavos, punteros, flechas, flores, lanzas, etc. 

Mecanismo de acción. 

Los instrumentos punzantes penetran en los tejidos actuando a modo de cuña, disociando y 

rechazando lateralmente los elementos anatómicos del tejido atravesado. Pero cuando el 

instrumento tiene cierto grosor hay, además, un verdadero desgarro, al vencer los límites de su 

elasticidad. Por tanto, lo fundamental en la acción de estos instrumentos es la punta, que concentra 

la fuerza viva en una superficie muy limitada. 

Caracteres de las lesiones. 

Las heridas por instrumentos punzantes o perforantes se definen por la existencia de un orificio de 

entrada, de un trayecto más o menos largo y, cuando traspasan completamente una zona del cuerpo, 

por un orificio de salida. 

La forma y dirección del orificio de entrada son de una gran importancia médico legal, ya que en ello 

reposa en buena parte el diagnóstico del instrumento responsable. De ahí que motivará 

investigaciones experimentales, hoy clásicas, y cuyos resultados se sintetizan en las llamadas leyes 

de Filhos y Langer. La dirección del orificio está determinada por la que tengan las fibras elásticas de 

la dermis cutánea. 

Pronóstico 

Aunque generalmente es bueno, depende considerablemente de los siguientes factores: grosor del 

instrumento, zona herida, profundidad de la lesión, limpieza del arma.  

 

HERIDAS POR INSTRUMENTOS CORTANTES 

Los instrumentos cortantes se definen por la existencia de una hoja de poso espesor y sección 

triangular que obra sólo por el filo. Ciertos objetos actúan accidentalmente como instrumentos 

cortantes: láminas delgadas de metal o trozos de vidrio. Los verdaderos instrumentos cortantes 

están representados por cuchillos, navajas, navajas de afeitar, bisturíes, etc. 

Mecanismo de Acción 

Como se ha dicho, estos instrumentos actúan por el filo que penetra en los tejidos a manera de 

cuña y los divide produciendo soluciones de continuidad. El corte es facilitado cuando el filo aborda 

oblicuamente la superficie, pues el ángulo cortante resulta tanto más agudo cuanto mayor sea la 



 

oblicuidad. La acción del instrumento puede llevarse a cabo por simple presión o por presión y 

deslizamiento; en el último supuesto los efectos son muchos mayores. 

Caracteres de las lesiones 

Las heridas por instrumentos cortantes, o heridas incisas, responden en general a tres tipos: heridas 

lineales, heridas en colgajo y heridas mutilantes. 

Los caracteres diferenciales de estas heridas son: 

1.- Bordes 

Las heridas incisas se caracterizan por regularidad y limpieza de sus bordes que, al retraerse, hacen 

aparecer la herida fusiforme. Los bordes se separan más o menos según la dirección del traumatismo 

y la zona interesada; la retracción es máxima cuando el corte interesa perpendicularmente la 

dirección de las fibras elásticas cutáneas. 

2.- Extremos 

Como hemos dicho, suelen terminar haciéndose superficiales, formando las llamadas colas. Las colas 

son más aparentes cuando en el corte de la piel predomina el mecanismo de deslizamiento. Hay una 

cola de ataque, que corresponde a la iniciación del corte, y una cola terminal. 

3.- Paredes 

Las heridas cortantes tienen, a veces una notable profundidad, dando lugar a la formación de las 

paredes que concluyen hacia abajo, dibujando una sección triangular de vértice inferior. Las paredes 

son lisas y regulares.  

Pronóstico 

Es muy variable de caso a caso, dependiendo del instrumento (la finura de su filo, la limpieza del 

arma) y de la zona herida (vascularización de la región, órganos subcutáneos que pueden resultar 

interesados por el corte). 

Las heridas cortantes pueden ser rápidamente mortales por hemorragias o por embolia gaseosa 

(heridas del cuello que interesen las venas). La hemorragia, en efecto, es constante en este tipo de 

heridas, ya que la finura con que lesiona los vasos no provoca ningún tipo de retracción, la cuantía 

de la hemorragia dependerá de la vascularización de la región herida También es posible una muerte 

tardía si hay complicaciones infecciosas. 
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