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Clasificación 

LOCATIVAS: lugares 

confinados (ascensores, 

sepultamiento, cuartos 

fríos, habitaciones o 

muebles cerrados) 

FÍSICA: armas (blanca, de 

fuego, contundente, sogas 

o lazos, paños, sábanas, 

telas, almohadas, manos, 

piernas, pies, cabeza, 

lugares confinados). 

TÉRMICA: hielo, aguas 

heladas, sustancias 

químicas, fuego, líquidos 

calientes, vapores, 

supeficies calientes o 

heladas. 

Fuente 

es toda agresión o daño provocado a una parte o el todo de un cuerpo de 

persona o animal por un objeto, animal, persona, parte del cuerpo o por 

privación de elemento vital. 

Tipos de lesiones 

HERIDAS POR ARRANCAMIENTO O AVULSIÓN: El agente traumático actúa arrancando los tejidos 

de forma parcial o completa. Puede existir pérdida de sustancia que nos impide el cierre directo a no ser 

que la pérdida sea muy pequeña. 

HERIDAS PUNZANTES: Producidas por agentes traumáticos puntiagudos, crean una solución de 

continuidad externa mínima, puntiforme a veces, siendo mayor la profundidad anatómica que alcanzan. 

HERIDAS CONTUSAS: La solución de continuidad se produce por agentes traumáticos obtusos, casi 

siempre actuando sobre un plano duro subyacente, los bordes se encuentran magullados, desvitalizados, 

apreciándose, a veces, pérdidas de sustancia en el contorno de la herida.  

HERIDAS INCISAS: Son producidas por instrumentos de hoja afilada y cortante, en general la longitud del 

corte en la superficie supera a la profundidad de su penetración; los bordes son limpios sin contornos 

tortuosos, con mínima desvitalización de los tejidos y bien irrigados. 

CONTUSIÓN: Lesión traumática de la piel en la que ésta conserva su integridad, existe rotura de vasos 

sanguíneos. Puede producir su posterior destrucción. Clínicamente cursa con dolor y equimosis o 

hematoma 



 

HERIDAS COMPLEJAS: Afectan a otros tejidos además del cutáneo. 

HERIDAS CON PÉRDIDA DE SUSTANCIA: Se produce la destrucción de todos los elementos 

cutáneos, epidermis, dermis e hipodermis 

HERIDAS POR APLASTAMIENTO: Casi siempre se correlaciona con lesiones internas 

importantes. En los miembros se debe descartar un síndrome compartimental. 

ABRASIONES: Son heridas producidas por mecanismo de fricción. Muy frecuentes en los 

accidentes de tráfico. Se comportan como quemaduras y como tales hay que tratarlas. 


