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DELITOS SEXUALES

La violencia sexual se define como: “cualquier acto que degrada o dafia el cuerpo ylo la
sexualidad de la victima y que por tanto atenta contra su libertad, dignidad e integridad fisica”. la
violencia sexual puede ser ejercida contra cualquier persona sin importar, el sexo, la edad, la
ancestria racial, su condicién o cualquier otra caracteristica, en México la agresion sexual contra
las mujeres y los menores de edad ha llegado a niveles alarmantes.

Este fenémeno no sélo se limita a actos fisicos sexuales, también incluye las tentativas para
consumar actos, asi como la violencia verbal y psicolégica. Las consecuencias en las personas que
sufren este tipo de violencia son: respecto a la salud fisica (lesiones, discapacidades y enfermedades
de transmisién sexual), y mental (depresién, ansiedad, trastornos del suefio y de los habitos
alimentarios); al mismo tiempo, también se presenta el consumo perjudicial de sustancias o incluso
el suicidio.

La legislacion en México considera los Delitos contra la Libertad y el Normal Desarrollo
Psicosexual, en el Titulo decimoquinto del Cédigo Penal Federal, donde se abordan los delitos de:
Hostigamiento Sexual, Abuso Sexual, Estupro y Violacion; y los define de la siguiente forma:

HOSTIGAMIENTO SEXUAL

Articulo 259 Bis. Si el hostigador fuese servidor publico y utilizare los medios o circunstancias
que el encargo le proporcione. ademds de las penas sefaladas, se le destituird del cargo y se le
podra inhabilitar para ocupar cualquier otro cargo publico hasta por un afio. Solamente sera punible
el hostigamiento sexual, cuando se cause un perjuicio o dafio. Sélo se procederd contra el hostigador,
a peticion de la parte ofendida.

ABUSO SEXUAL

Articulo 260. Comete el delito de abuso sexual quien ejecute en una persona, sin su
consentimiento, o la obligue a ejecutar para si o en otra persona, actos sexuales sin el propdsito de
llegar a la copula. A quien cometa este delito, se le impondra pena de seis a diez afios de prisién y
hasta doscientos dias multa.

Actos sexuales los tocamientos o manoseos corporales obscenos, o los que representen
actos explicitamente sexuales u obliguen a la victima a representarlos. También se considera abuso
sexual cuando se obligue a la victima a observar un acto sexual, o a exhibir su cuerpo sin su
consentimiento. Si se hiciera uso de violencia, fisica o psicolégica, la pena se aumentard en una
mitad mds en su minimo y maximo.

Articulo 261. A quien cometa el delito de abuso sexual en una persona menor de quince
afos de edad o en persona que no tenga la capacidad de comprender el significado del hecho, aun
con su consentimiento, o que por cualquier causa no pueda resistirlo o la obligue a ejecutarlo en si
0 en otra persona



Violacion

Articulo 265. Comete el delito de violacion quien por medio de la violencia fisica o moral
realice copula con persona de cualquier sexo, se le impondra prisién de ocho a veinte afos. Cépula:
la introduccién del miembro viril en el cuerpo de la victima por via vaginal, anal u oral,
independientemente de su sexo. También se considerara violacion y se sancionara con prisién de
ocho a veinte afos al que introduzca por via vaginal o anal cualquier elemento o instrumento
distinto al miembro viril.

Articulo 266. Se equipara a la violacién y se sancionara de ocho a treinta afos de prision:

L.
Il.

M.

Al que sin violencia realice cépula con persona menor de quince afios de edad

Al que sin violencia realice cépula con persona que no tenga la capacidad de
comprender el significado del hecho o por cualquier causa no pueda resistirlo.

Al que sin violencia y con fines lascivos introduzca por via anal o vaginal cualquier
elemento o instrumento distinto del miembro viril en una persona menor de quince
afos de edad o persona que no tenga capacidad de comprender el significado del
hecho.

Articulo 266 Bis. Las penas previstas para el abuso sexual y la violacién se aumentardn
hasta en una mitad en su minimo y madximo, cuando:

L

Il.

M.

Iv.

El delito fuere cometido con intervencion directa o inmediata de dos o mds
personas.

El delito fuere cometido por un ascendiente contra su descendiente, éste contra
aquél, el hermano contra su colateral, el tutor contra su pupilo, etc. el culpable
perderd la patria potestad o la tutela, en los casos en que la ejerciere sobre la
victima.

El delito fuere cometido por quien desempefie un cargo o empleo publico o ejerza
su profesion, utilizando los medios o circunstancia que ellos le proporcionen. Se va
a la prision y pierde el cargo que ha desempefiado.

El delito fuere cometido por la persona que tiene al ofendido bajo su custodia,
guarda o educacion o aproveche la confianza en él depositada.

El delito fuere cometido previa suministracion de estupefacientes o psicotropicos a
la victima, en contra de su voluntad o sin su conocimiento.

La actividad de un médico debe ir orientada a la obtencion de elementos objetivos de
médico-legales y deben acceder a medidas de proteccion a la victima:

Reconocer el adecuado estado mental de la persona (enfermedad o consumo de
psicotrépicos).

Evaluacion de las caracteristicas fisicas y sexuales de la victima.

Identificar lesiones.

Documentar si existe evidencia de cépula o introduccién de cualquier elemento o
instrumento por via oral, vaginal y anal, reciente.

Recoleccién de tejidos organicos, secreciones o cualquier elemento o evidencia fisica
que vincule al agresor con el hecho.

Proteccién de la victima; referencia a unidades médicas para deteccion y
tratamiento de enfermedades de transmisién sexual y diagndstico de embarazo.



