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 Lysteria y 

Erisipelotrhix 

Que es 

La listeriosis es una infección grave generalmente 

causada por el consumo de alimentos 

contaminados con la 

bacteria Listeria monocytogenes 

Como se 

contagia la 

lysteria 

Se contagia por comer 

alimentos crudos, 

especialmente el queso 

fresco o los embutidos. 

Números de 

personas que 

contraen y mueren 

por lysteria  

Se estima que 1600 personas contraen 

la listeriosis cada año y que 

aproximadamente 260 mueren por la 

enfermedad. 

Síntomas  
Dolor de cabeza., Rigidez en el cuello. 

Confusión o cambios en el nivel de alerta. 

Pérdida de equilibrio. Convulsiones. 

 

Cuánto tarda 

en aparecer 

síntomas 

listeria 

Las personas con listeriosis invasiva generalmente 

reportan síntomas entre 1 y 4 semanas después de 

haber comido alimentos contaminados con Listeria; 

algunas personas han reportado síntomas hasta 70 

días después de la exposición, o tan temprano 

como el mismo día de la exposición. 


