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Que son las
enfermedades
autoinmunitaria
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Una enfermedad autoinmune es una
condicion patoloégica en la cual el sistema
inmunitario se convierte en el agresor que
ataca y destruye a los propios 6rganos y
tejidos corporales sanos.

Normalmente, el sistema inmune distingue
lo propio de lo extraino y nos defiende de
agentes externos como los virus o
bacterias.
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Existen mas de 80 tipos de enfermedades
autoinmunes. Por este motivo su diagnéstico es
dificil. Las mas comunes son: Enfermedad
inflamatoria intestinal, donde encontramos

la enfermedad de Crohn y la colitis ulcerosa. Se
relaciona con algun microbio que activa las defensas
causando inflamacién.
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Diabetes tipo I; las defensas atacan a las células del
pancreas encargadas de producir insulina (necesaria
para que el organismo utilice la glucosa que el cuerpo
recibe). Suele aparecer en la nifiez o en la juventud.

Las enfermedades autoinmunes, son en su
enfermedades cronicas, esto significa que
tratarse durante toda la vida.

Aun no se ha encontrado cura para este tipo de
patologias, por lo que el tratamiento estara dirigido
areducir y controlar los sintomas, la progresion de la
enfermedad y las incapacidades que ésta pueda
generar: el objetivo final es controlar al sistem
inmunologico. Al tratarse de enfermedades disti
especificas el tratamiento varia para cada un
ellas. Los medicamentos utilizados incluyen
variedad de compuestos inmunomoduladore
los que estan incluidos los corticoides..



https://www.topdoctors.es/diccionario-medico/enfermedad-de-crohn
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