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Introduccion

En este tema estaremos viendo la estructura, replicacion y clasificacion de los
hongos; en cada microorganismo detectado debe examinarse de forma sistematica,
es preciso conocer el modo de crecimiento del microorganismo, sus propiedades
de virulencia y las enfermedades que causa; comprender la epidemiologia de las
infecciones, saber qué tipo de muestra debe recogerse y qué pruebas basicas de
identificacion deben realizarse; y estar familiarizado con las diversas estrategias de

prevencion y tratamiento.
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Ensayo.

Se describen los aspectos mas elementales de la organizacion y la morfologia de
las células fangicas, asi como las categorias generales en que se clasifican las
micosis humanas, se ha simplificado intencionadamente la taxonomia de los hongos
con el fin de destacar las siguientes clases de hongos que originan enfermedad en
el ser humano: los zigomicetos, los ascomicetos, los archiascomicetos, los
basidiomicetos y los deuteromicetes, ya que los hongos pueden existir en una forma
unicelular capaz de replicarse de manera asexual, o en una forma filamentosa
(moho), capaz de replicarse de forma tanto asexual como sexual, pues la mayor
parte de los hongos existen en forma de levadura o bien en forma de moho, sin
embargo, algunos de ellos pueden adoptar ambas morfologias; se trata de los
llamados hongos dismorficos, como Histoplasma, Blastomyces y Coccidioides, es
de suma importancia estudiar los hongos, ya que desempefian un papel cada vez
mas importante en las enfermedades infecciosas, en especial en los pacientes
inmunodeprimidos, como enfermeros es vital importancia conocer del tema, por
ejemplo las células de los animales las plantas y los hongos son eucariotas, ya que
los llevan una vida heterotrofica como saprofitos que son microorganismos que
subsisten en materia muerta o en descomposicion, los simbiontes microorganismos
que viven conjuntamente y obtienen ventajas de su asociacion, los comensales son
microorganismos que se desarrollan en estrecha relacion, en la que uno de los
participantes obtiene beneficios mientras que el otro ni se beneficia ni resulta
perjudicado, o los parasitos estos son microorganismos que se establecen sobre o
en el interior de un anfitribn del que obtienen beneficios sin corresponder con
ninguna ventaja; en el caso de los patdgenos, la relacion es perjudicial para el
anfitrion, cada uno es diferente, ahora bien la micosis abarca todos los miembros
no fotosintéticos del subreino talofita esta planta que no forman embriones (como
en semillas), carecen de raices, tallo, hojas o flores fisiologicamente diferenciales o
funcionales, pueden consistir de una sola célula o de agregaciones caracteristicas
de muchas células indiferenciadas o escasamente diferenciadas, es importante
saber que los hongos se dividen cominmente en dos grupos, en primera los hongos

verdaderos o0 eumicetes (eumicofitos), todos los cuales poseen estructura




eucaroétida, en segunda los hongos de division, esquizomicetos (esquizomicofitos)
o bacterias, los cuales son procariotidos en su totalidad, esto porque los hongos se
clasifican en un reino propio, la clasificacion, anatomia y morfologia macro y
microscépica en la reproduccion, componentes fisiolégicos y nutricional, el reino
hongos (Myceteae), son microorganismos eucariotas que se distinguen de otros
eucariotas por la presencia de una rigida pared celular formada por quitina y
glucano, y una membrana celular en la que el ergosterol sustituye al colesterol como
principal componente esteroideo , la taxonomia clasica de los hongos se ha basado,
en gran medida, en la morfologia y la forma de produccién de esporas; sin embargo,
hoy en dia se tienen cada vez mas en cuenta sus caracteristicas ultraestructurales,
bioquimicas y moleculares, las cuales obligan a modificar la designacién taxonémica
inicial ya que los hongos pueden ser organismos unicelulares o pluricelulares pues
la clasificacion méas sencilla, cimentada en aspectos morfolégicos, agrupa a los
hongos en levaduras y formas miceliales, bueno desde el punto de vista
morfologico, por cierto una levadura se define como una célula que se reproduce
mediante gemacion o fision, de modo que la célula progenitura o (madre) se
desprende de una porcién de si misma para producir una célula descendiente o
(hija), las células hijas pueden alargarse para formar seudohifas semejantes a
salchichas, ya que por lo general, las levaduras son unicelulares y producen
colonias redondeadas, palidas o mucoides en las placas de agar, por su parte, las
formas miceliales son microorganismos pluricelulares formados por unas
estructuras tubulares semejantes a hebras conocidas como hifas cuyos extremos
se alargan mediante un proceso denominado extension apical, también las hifas
pueden ser cenociticas (huecas y multinucleadas) o septadas (divididas por
tabigues), el conjunto de hifas conforma una estructura semejante a un tapete
llamada micelio, a menudo, las colonias formadas por las formas miceliales se
describen como filamentosas, vellosas o lanosas, en fin los hongos se reproducen
mediante la formacidén de esporas, las cuales pueden ser sexuales lo que implica
un proceso de meiosis precedido por la fusion del protoplasma y los nucleos de dos
cepas compatibles o asexuales lo que Unicamente implica procesos de mitosis, los

hongos pertenecientes a las clases cigomicetos, ascomicetos, archiascomicetos y




basidiomicetos producen tanto esporas sexuales como asexuales, la forma del
hongo que produce las primeras se denomina telemorfo, mientras que la forma que
genera estas Ultimas se conoce como anamorfo, pues el hecho que el telemorfo y
el anamorfo de un mismo hongo posean nombres diferentes (Ajellomyces
capsulatum telemorfo e Histoplasma capsulatum anamorfo) genera confusion entre
los profesionales ajenos al ambito de la micologia; junto a la clasificacion
taxonomica formal de los hongos, las micosis pueden clasificarse en funcion del
tejido infectado y las caracteristicas especificas de cada grupo de microorganismo,
este sistema de clasificacion permite distinguir micosis superficiales, cutaneas y
subcutaneas, micosis endémicas y micosis oportunistas, las micosis superficiales
son infecciones de la capa queratinizada de la piel y el cabello, no son destructivas
y tan sélo revisten importancia desde el punto de vista estético, la infeccién clinica
conocida como pitiriasis versicolor se caracteriza por la decoloracion o
despigmentacion y descamacion de la piel, la tina negra produce lesiones maculares
de color marrén a negro localizadas fundamentalmente en las palmas de las manos,
las entidades clinicas llamadas piedra blanca y piedra negra afectan al cabello y se
caracterizan por la aparicion de nédulos formados por hifas a lo largo del tallo del
cabello, entre los hongos asociados a estas infecciones superficiales se encuentran
Malassezia furfur, Phaeoannelomyces (Exophiala) werneckii, Piedraia hortae y
Trichosporon spp. De manera que los hongos hay muchos, muchas veces los casos
de acne son provocados por ciertos hongos, hongos que pueden llegar habitar en

nuestro rostro, pies, brazos, cuello entre otros ya sea de manera externa o interna.




Conclusion

Se observo que cada vez es mas importante el papel que desempefian los hongos
en las enfermedades infecciosas, en especial en los pacientes inmunodeprimidos,
pues debido al niumero cada vez mayor de sujetos con riesgo de presentar una
micosis o0 cualquier otro hongo en particular, los médicos deben “pensar en hongo”
cuando se enfrenten a una posible infeccidn, el listado de patégenos fungicos
demostrados es amplio, y hoy en dia no se pueden ignorar ni descartar los hongos
como “contaminantes” o carentes de significacion clinica cuando se aislan en una

muestra clinica.
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