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Ejemplo 

Hipertension arterial 

Casos:total de los casos pacientes ya hipertensos 

Controles:pacientes hipertensos con dieta controlada 

es un 

estudio 

epidemiologi

co,observaci

onal,analitico

,en cual los 

sujetos se 

selecciona 

en funcion 

de que 

tengan 

casos o no 

tengan 

control de 

una 

determinada 

enfermedad. 

tipos 

ventajas 

caracteri

sticas 

 Retrospectivo:casos 

diagnosticados antes de 

la enfermedad 

 Prospectivo:son casos 

diagnosticados y pueden 

incluirse a los casos 

nuevos detentados 

 Base 

poblacional:combinan 

elementos se comparan 

con un grupo de control 

de la misma poblacion 

 Anidados:se reduce la 

posibilidad de segos de 

seleccion. 

 Corta duracion 

 Aplicaciones para el estudio 

de enfermedades raras 

 Permiten analisis de varios 

factores de riesgo para una 

enfermedad 

 

 Investiga las causas 

de las enfermedades 

 Explorar y generar 

hipotesis 

 Evalua pruevas 

diagnosticas 

 Evalua la eficacia de 

intervenciones 

terapeuticas o 

preventivas . 



Expuestos:los que corren el riesgo o estan prehipertensos son los que no tienen 

una dieta balanceada  

Y los no expuestos que no corren ningun riesgo de hipertension 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Por ejemplo 

Conocer el efecto de los anticonceptivos  

Se podria comparar con la poblacion de mujeres en total 

Se podria comparar con mujeres que utilizan otro tipo de anticonceptivos 

Es un tipo de 

investigacion 

observacion

al y analitica 

que se hace 

una 

comparacion 

de la 

frecuencia 

de aparicion 

de un evento 

uno de los 

cuales esta 

expuesto a 

los riesgos. 

caracteri

sticas 

ventajas 

 Estudiar factores de 

expocision extraño 

 Visualizar multiples 

efectos de la expocision 

 Permite la estimacion de 

incidencia y riego relativo 

 Tener mayor control de 

las medidas 

 Observa 

simultaneamente el 

efecto de varias 

expocisiones. 

 

 Selecciona una muestra 

de estudios sanos de una 

poblacion 

 Medir variable de 

exposicion en la muestra 

si el factor de riesgo esta 

ausente o presente. 

 Medir varibales de 

resultado  

 No es util para 

enfermedades raras 

 



Cuales estan expuestos a enfermedades de transmision sexual,o comportamiento 

asexual. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Es la 

expocision a 

los 

contaminant

es 

ambientales 

que se 

pueden 

encontra en 

el 

camino,suel

o,aire,contac

to directo. 

Grupos 

especial

es 

Tipos 

Uno de los grupos especiales 

son salud publica ya que se 

refiere todo aquel que realice 

investigaciones a nivel 

poblacional. 

La gama de epidemiologia 

ambiental  que se encarga de 

relaiar investigaciones de 

problemas de salud  

Biologia:estudia la relacion del 

medio ambiente 

ecosistemas,especies y el 

funcionamiento de la biosfera. 

Contaminacion 

atmosferica:todos los gases 

producidos por 

industrias,vehiculos,quema de 

combustibles. 

Contaminacion de agua 

contaminada con toneladas de 

plastico,residuos industriales. 

Contaminacion del 

suelo:basura,qui,icos dañan el 

suelo 

Tala de arboles y perdida de los 

ecosistemas. Contaminacion del 

aire en las grandes cuidades. 



Ejemplo:coronavirus  

Epidemioligia controla la enfermedad  

Salud publica se encarga de prevenir la enfermedad promocionar  

Bioestadistica se encarga del desrrollo y aplicacion de metodos para resolver 

problemas de la salud. Son las principales rama de la medicina que son expuestas 

a resolver las problemas poblacionales. 
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