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5.8 ENERGIA LIBRE Y LA CONSTANTE DE EQUILIBRIO DE LOS SISTEMAS
BIOLOGICOS. PROCESOS ENDERGONICOS Y EXERGONICOS.
Un proceso solo sucederd de manera espontanea, sin afladir energia, si aumenta
la entropia del universo como un todo, esta es la Segunda ley de la
termodinamica. De manera conveniente, ambos factores se unen en un solo valor
llamado energia libre de Gibbs. La energia libre de Gibbs de un sistema es una
medida de la cantidad de energia utilizable en ese sistema. EI cambio en la
energia libre de Gibbs durante una reaccion provee informacion til acerca de la
energia y espontaneidad de la reaccion.

Reacciones endergonicas y exergonicas las reacciones que tienen un AG negativo
liberan energia libre y son denominadas reacciones exergonicas. . Un AG negativo
significa que los reactivos o el estado inicial, tienen mas energia libre que los
productos o estado final. A las reacciones exergonicas también se les llama
reacciones espontaneas porque pueden ocurrir sin la adicion de energia.
Las reacciones con un AG positivo, por otro lado, requieren de un aporte de
energia y son denominadas reacciones endergénicas. En este caso, los productos
o el estado final, tienen mas energia libre que los reactivos o estado inicial. Las
reacciones endergbnicas no son espontaneas, lo que significa que debe afiadirse
energia antes de que puedan proceder. Puedes pensar que las reacciones
endergdnicas almacenan parte de la energia afiadida en los productos de alta
energia que sintentizan.
Es importante tomar en cuenta que la palabra espontaneo tiene un significado muy
concreto aqui: indica que la reaccidn se llevara a cabo sin energia adicional pero
no dice nada acerca de qué tan rapido va a suceder una reaccién espontanea
puede tardar segundos en producirse, pero también podrian ser dias, afios o
mucho mas tiempo. La velocidad de una reaccion depende de la via que sigue
entre el estado inicial y el estado final, mientras que la espontaneidad solo
depende de los estados inicial y final. Veremos las velocidades de reaccion con
mas detalle cuando estudiemos la energia de activacion.



