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Putotogias y fawmacos conteaindicados

Pubertad precoz

Aquella que aparece
en las niflas menores
de 8 afios y en los
nifos menores de 9
afos.

LRUE Son?

Enfermedades que pueden
afectar el desarrollo pleno de los
adolescentes

Hipotiroidismo  juvenil: es
producido por una alteracion de
la glandula tiroides, las causas
mas frecuentes son la tiroiditis
linfocitaria crénica y el bocio
endémico y tienen una
sintomatologia variada

Causas. encontramos  las
idiopaticas o centrales como
los tumores intracraneales,
meningitis, malformaciones
cerebrales, etc. Y las de origen
periférico como: tumores
ovaricos productores de
estrogenos, quistes ovaricos
funcionales, alteraciones de las
glandulas  suprarrenales o
aporte externo de estrégenos.

Antiacidos con calcio:
Pueden interferir en la

absorcién de los
medicamentos para el
reemplazo de la

hormona tiroidea

Sindrome del ovario
poliguistico (PCOS): condicién
donde los ovarios pueden estar
agrandados y tener varios
pequefios quistes.

Sindrome de McCune -
Albright:  enfermedad que
afecta los huesos, la piel, y el
sistema hormonal (endocrino),
encontrado en la triada clinica
de displasia fibrosa de hueso,
manchas café con leche en el
cuerpo y pubertad precoz

Clomifeno: farmaco utilizado
para inducir la ovulacion en
pacientes con anovulacion,
puede crear hiperestimulacion
ovarica y formacién de quistes
ovaricos

e Salicilatos: pueden
alterar el resultado de la
prueba de las hormonas
tiroideas

e Propiltiouracilo: puede
crear toxicidad hepatica




Pubertad
retrasada
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Se trata de la falta de desarrollo de
caracteres sexuales secundarios en las
nifias antes de los 13 afios y nifios antes
de los 14 afios con una falta de termino de
maduracién sexual ocurrida después de 4
o 5 afios de haber iniciado la pubertad o
también se habla de cualquier interrupcion

Alfametil testosterona:
estd contraindicado por la
hepatotoxicidad potencial

Sindrome de Turner: afeccion
genética que solo afecta a las
personas de género femenino,
genera una pérdida precoz de la
funcion ovéarica hace que las
chicas con sindrome de Turner
sean estériles

o detencion del desarrollo de los
caracteres sexuales secundarios
Causas: secrecion de
gonadotropinas, alteracion
gonadal, disgenesia gonadal
pura y disgenesia gonadal mixta
Hipogonadismo: sindrome que
involucra la falla testlcglar en Trastornos de la hormona del
cuanto a la produccion de crecimiento:  afeccion de naturaleza
androgenos y de  una congénita o adquirida que se caracteriza por
espermatogenesis adecuada la ausencia total o parcial de la hormona y se

produce cuando existe un fallo en la hipofisis,
en el hipotdlamo o en la via que une el
hipotalamo a la hipdfisis.

Genotropin (somatropina inyectable): puede
funcionar como tratamiento a esta afeccion sin
embargo esta contraindicado en pacientes con
sindrome de prader-will, pacientes con
enfermedades criticas agudas 0
hipersensibilidad a sus componentes

Hormona del crecimiento: funciona como
tratamiento sin embargo es contraindicado en
pacientes con enfermedad critica graves como la
sepsis e insuficiencia cardiaca ya que pueden
proliferar ~a  retinopatia  proliferativa, e
hipertension intracraneal preventiva

Diabetes mellitus tipo 1 o
juvenil: Afeccion cronica en la
gue el pancreas produce poco o
nada de insulina.

Entre los medicamentos contraindicados
encontramos antihipertensivos, sobre todo
los diuréticos tiazidicos. Los agentes
betabloqueantes. Las estatha y los
antibiéticos como las quinolona.
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Cambios  biolégicos o
i U ol e olégicos que
enen Uara 10 s nsformacion de
importantes  consecuenci {
tanto a nivel psicolégica
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como social .
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Pubertad:
crecimiento fisi
maduracion sexual que
fin a la infancia

las hormonas sexuales
y en sus genitales, asi
)ermatozoides en los
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Comienza entre los ocl

)genos y progesterona provocando
acion y liberacion de los 6vulos y

. 1
anos de edad en las n
entre los 9y 15 afios de €
en los nifios

v

Cambios femeninos

¢ Emergencia de los senos

o Aparicion del vello e Crecimiento de los testiculos

pubico e Crecimiento del pene

e Menarquia — e Aparicion del vello pubico

e Ensanchamiento de e Cambios de gravedad en la voz
caderas e Aparicién de la barba

e Estirén en el crecimiento e Estiron en el crecimiento




