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Trabajador del sistema de salud 

público, que orienta, promociona y 

realiza acciones de atención primaria 

para favorecer la equidad en el 

acceso y la asistencia 

Ingesta de alimentos en 

relación con las 

necesidades dietéticas del 

organismo. Una buena 

nutrición (una dieta 

suficiente y equilibrada 

combinada con el ejercicio 

físico regular) es un 

elemento fundamental de la 

buena salud. 

 

EL NUTRIOLOGO DEBE 

SER EL ENCARGADO DE 

BRINDAR ATENCION A LA 

SOCIEDAD PARA 

MEJORAR LA CALIDAD 

DE VIDA ALIMENTARIA 

QUE PUEDE LLEGAR A 

TENER UN INDIVIDUON 

EN CONCRETO 

Agente sanitario: 

NUTRICIÓN 
¿COMO SE 

RELACIONAN? 

El rol del Agente Sanitario 

y Nutrición" 


