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Rol del agente sanitario y 

nutrición  

Funciones y 
características  ¿Sabes qué es?  

SI  

Se trata de un trabajador de 

salud que orienta, promociona, 

realiza las acciones de atención 

primaria de la salud, programa y 

sistematiza su trabajo  

NO  

¿Conoces sus 
funciones? 

Se encarga de asesorar, 

brindando información acerca 

de cuidados esenciales de 

atención de la salud como 

nutrición, higiene personal y 

familiar, saneamiento ambiental, 

prevención de accidentes y todo 

otro cuidado que afecte en 

forma directa o indirecta a la 

comunidad. 

 Realiza el control 

nutricional de los niños 

de los 0 a 14 años  

 Controlar los 

tratamientos dados por 

indicaciones medicas  

 Realiza la educación 

sanitaria en las familias  

de cada comunidad 

NO  

¿Conoces sus 
características? 

NO  

Cada agente sanitario debe de tener ciertas características o cualidades 

como:  

 Poseer capacidad de Observación y habilidad para la recolección de 

datos 

 Desempeñarse como agente de cambio en las instituciones de salud 

y en la comunidad, trabajando Interdisciplinariamente en la 

promoción, recuperación y rehabilitación de la salud. 

 Tener la capacidad de no perder la calma ante situaciones de 

SI  

Es importante reconocer que los agentes sanitarios son el nexo 

entre la comunidad y el sistema de salud, capaces de ejecutar el 

primer nivel de salud con acciones de promoción y prevención de las 

enfermedades o  déficit alimenticios. Son los encargados de realizar 

visitas a cada uno de los hogares en las comunidades  
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