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Resumen: es un cuadro sinóptico, el cual consiste en las dos clases anteriores de la 

materia de estimulación temprana  en el cuadro sinóptico podemos ver las funciones 

motoras, fina, gruesa, los reflejos del niño como también su crecimiento normal.  

Palabras claves: Área motriz, Área adaptativa o cognitiva, Área de lenguaje, Área psico-

social, reflejos, reacción de enderezamiento, respuestas de equilibrio, categorías de RE, 

motricidad fina, gruesa, área adaptativa, Etapas del desarrollo adaptativo, autonomía, 

auto control, área personal-social, clasificación del área personal-social,  Área del Auto-

valimiento, Área de la Socialización. 

 

Introducción: esta tarea consiste lo que vimos y aprendimos en las dos primeras clases 
de estimulación temprana, pomos leer en el cuadro sinóptico información desde el 
desarrollo normal y  las áreas motrices, sus reflejos, áreas del lenguaje.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cuadro sinóptico de 

la clase 1 y 2  

Unidad 1 “desarrollo 

normal” 

La individualidad del niño, hace parte de una 

constitución única y particular desde que nace para 

relacionarse con otros de su misma especie.  

 

Los niños basan su conducta en lo que es divertido, 

emocionante y gratificante.  

 

Se desarrolla mejor psicológicamente por su 

exploración de lo nuevo y lo desconocido que le 

permiten formar nuevos y más complejos patrones en 

situaciones reales, comenzando a adquirir las bases 

necesarias para su adecuado desarrollo y crecimiento.  

 

Movimientos reflejos: Los reflejos son 

definidos como respuestas automáticas a los 

estímulos exteriores, muchos reflejos en los 

bebés desaparecen a medida que éste crece. 

Área Motriz: El desarrollo evolutivo del área 

motriz hace referencia a todos los sentidos y 

movimientos del niño (el oído, la visión, el tacto, 

el gusto y el olfato)a través de su interacción en 

el medio lo cual favorece el que conozca el 

color, las formas, las texturas, los sonidos, el 

sabor y el olor de las cosas. 

 

¿Cuáles son estos reflejos? 

Reflejo de Retirada Flexora Este es un 

reflejo de defensa, hace alusión a todos 

los movimientos de flexión que se 

generan en el brazo o la pierna por un 

estímulo directo en la mano o el pie. 

Reflejo de soporte negativo Es el reflejo dado del resultado de 

apoyar el peso produciendo un rápido alejamiento del apoyo, va 

muy ligado al de retirada Flexora el cual conduce al de soporte 

negativo a preparar los pies y las manos a liberarse del contacto del 

piso; esto sucede cuando el niño pueda gatear, caminar o saltar. 

Reflejo de Sostén Por medio de este reflejo el niño fija sus 

extremidades en extensión. 

 

Reacciones De 

Enderezamiento (RR)  

Comienzan su 

desarrollo al nacer, se 

hacen más dominantes 

a los 10-12 meses de 

edad, y la mayoría 

permanecen activos 

durante toda la vida. 

 

Reacción de Enderezamiento Óptico (REO) Se 

adapta a la acción anterior pero sin cubrir los ojos 

del niño, este intentará mantener o llevar la 

cabeza en forma vertical utilizando la información 

visual. 

 
Reacción de Enderezamiento de la Cabeza 

sobre el Cuerpo (RECC)  El niño levanta la 

cabeza venciendo la gravedad cuando está en 

contacto con una superficie. 

 

Reacción de Enderezamiento de Landáu (REL) 

Suspenda al niño horizontalmente en el aire, boca 

abajo sostenido entre la línea del pezón y el 

ombligo, el mantendrá su cuerpo rígido. 

 

Respuestas de Equilibrio (RE) Son patrones 

automáticos de respuesta para conservar el 

equilibrio, como resultado de la desviación del centro 

de gravedad y/o de la base de soporte a través del 

espacio, desde estar acostado o ponerse de pie para 

correr.  Estas pueden ser originadas por: La pérdida 

interna del equilibrio debido al propio movimiento, por 

ejemplo la alteración del peso. 

Categorías de RE 

RE del Ombligo Complaciente En ellas se recoge 

las extremidades a nivel del ombligo y 

secuencialmente se relaja el cuerpo en la gravedad 

como si se tuviera contacto con la tierra 

 

RE de la Búsqueda Espacial Están orientadas al movimiento del torso, los 

brazos y las piernas buscando en el espacio, para que así cambie el centro de 

gravedad del cuerpo, manteniendo la base de apoyo y evitando que el cuerpo 

caiga. 

RE del Espacio Exterior Son las respuestas distantes de la cabeza, glúteos y 

manos de acuerdo a lo que hacemos en un lugar específico en el espacio. 

Motricidad Fina & Motricidad Gruesa 

La principal diferencia es que los movimientos finos requieren de la coordinación 

entre lo que se ve y se toca, como tomar objetos con los dedos, pintar, dibujar, 

hacer nudos, etc... 

Mientras que los movimientos gruesos, referidos a desplazamientos, cambios de 

posición, reacciones posturales y de equilibrio. 

 

Área Adaptativa 

Esta también es llamada 

“área cognitiva” consiste en 

estimular en el niño todos los 

aspectos relacionados con lo 

que necesita la mente para 

comprender, relacionar y 

adaptarse a nuevas 

situaciones mediante el uso 

del pensamiento y la 

interacción directa con los 

objetos y el mundo que lo 

rodea. 

 

Desarrollo de las habilidades adaptativas  

El desarrollo motor y el ambiente social del niño 

sano influye sobre el desarrollo de los logros 

adaptativos. Un lactante sano, con desarrollo 

motor adecuado, puede presentar retraso en las 

habilidades adaptativas por falta de estímulo.  

Las pruebas más factibles y frecuentes las 

tenemos en la capacidad para alimentarse por 

si solo o en el logro del control esfinteriano. 

 

Etapas del desarrollo adaptativo 

2-6 meses Comienzan a tocar el 

biberón, posteriormente a sostenerlo y 

luego a llevarse cosas a la boca. 

 

8-10 meses Coger objetos, morder una 

galleta 

 
12- 15 meses Beber de un vaso  

 

18-24 meses Aprender a comer utilizando la 
cuchara  

Control de esfínteres  

 
2-6 años Se desarrolla la etapa Preoperacional.  
En esta etapa se desarrollan los juegos ficticios, 
el egocentrismo y el desarrollo del lenguaje. 

 
7-11 Años Se desarrollan las Operaciones 
Concretas, son aquellas que permiten lograr 
operaciones mentales que les permiten razonar 
lógicamente acerca de sucesos concretos. 

 
A partir de los 12 años Se desarrollan las 
operaciones formales de razonamiento abstracto. 
Estas se ven reflejadas en la lógica abstracta y la 
capacidad de razonamiento moral adulto. 

 

Autonomía y autocontrol 

Hasta los 6 – 7 años los niños han 

desarrollo una serie de habilidades básicas 

de autonomía muy relacionadas con ellos 

mismos: la higiene, la comida, son 

capaces de vestirse completamente. 

 
El área lingüística está relacionada con la 
capacidad del ser humano para 
comunicarse por medio de sonidos y 
símbolos; en un proceso que comienza a 
través del llanto, luego de quejidos, 
balbuceos, gestos o movimientos y en 
última instancia las palabras. 

 

Área personal-social Esta 

área es básicamente la 

habilidad de reconocer y 

expresar emociones y 

sentimientos, en ella se busca 

proporcionar actividades que 

le permitan al niño la 

interacción con las personas 

que lo rodean para que pueda 

socializar, establecer vínculos 

afectivos y de esta manera 

poder expresar sus 

emociones y sentimientos. 

 

Clasificación del Área Personal-Social 

Esta área es básicamente la habilidad de reconocer y expresar 

emociones y sentimientos, en ella se busca proporcionar actividades 

que le permitan al niño la interacción con las personas que lo rodean 

para que pueda socializar, establecer vínculos afectivos y de esta 

manera poder expresar sus emociones y sentimientos. 

 

Área de la Socialización: Se refiere a la socialización que el niño 

entabla con adultos, con niños menores, con niños mayores y con 

niños de su misma edad. 

 

Área del Auto-valimiento: Se refiere a alimentación, higiene, vestido 

y control de esfínteres. 

 

Área del Auto-valimiento 

Se toma en cuenta las reacciones 

personales del niño ante la cultura 

social del medio en que vive.  

 

También se toma en cuenta cómo este 

aprendizaje está unido a los factores 

intrínsecos del crecimiento. 

(Amplio número de habilidades y actitudes 

del niño: capacidad para alimentarse, 

higiene y vestido-desvestido) 

 

Área de la Socialización 

Contempla las reacciones 

sociales que presenta el niño a 

las distintas circunstancias. 

Estas reacciones están 

relacionadas a la edad. 

 

Ésta área incluye las reacciones que 

el niño tenga con los adultos, con 

niños mayores que él, con niños de 

su misma edad (pares) y con niños 

menores que él. 

 



Conclusiones: durante las clases y en la elaboración de la tarea aprendí, analicé como 
es el  desarrollo normal de un niño y que pasa cuando este no es normal, que actividades 
debe hacer el niño a cierta edad y como ver e identificar si puede tener algún retraso de 
algún tipo.  
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