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“Conductismo, 

cognitivismo y 

aprendizaje” 

“La corriente de 

pensamiento 

Conductista” 

Entroncada en la tradición pragmática y 

empirista aristotélica, el manifiesto de 

Watson (1913), el padre del 

conductismo, era ante todo una 

filosofía de naturaleza metodológica 

relacionada con la investigación de las 

situaciones de aprendizaje en animales 

para inferirlas a los humanos. 

“Por qué discutir sobre algo que nadie 

puede ver. Podemos ver el 

comportamiento y podemos ver el 

ambiente, y podemos ver que el 

comportamiento se adapta al 

ambiente. El estudio del aprendizaje 

podría por tanto ser el estudio de 

cómo el comportamiento se adapta al 

ambiente, sin andar atribuyendo 

mente” 

a los animales” 

Los modelos conductistas más importantes 

son: el condicionamiento clásico de Pavlov, el 

condicionamiento operante de Skinner y el 

condicionamiento vicario de Bandura. El 

conductismo está caracterizado por su 

concepción asociacionista; es decir, crea 

conocimiento al relacionar los antecedentes 

de una situación con sus  (estímulo-

respuesta). 

 

El procesamiento de 

información 

Las teorías del procesamiento de información 

se concentran en la forma en que la gente 

presta atención a los sucesos del medio, 

codifica la información que debe aprender y la 

relaciona con el conocimiento que ya tiene, 

almacena la nueva información en la memoria y 

la recupera cuando la necesita (Shuel, 1986). 

El supuesto fundamental del (PI) es la 

llamada “descomposición recursiva” de los 

procesos cognitivos, por la que cualquier 

hecho informativo puede describirse de un 

modo más completo en un nivel más 

específico. En otras palabras, según esta 

corriente, cualquier proceso o ejecución 

cognitiva puede ser comprendido y reducirlo 

a las unidades mínimas de que está 

compuesto. 

 

El PI proporciona una concepción 

constructivista del ser humano. La 

idea constructivista (o negación deL 

principiode correspondencia del 

conductismo) se basa en la 

existencia de una mente (sistema 

operativo) que mediante procesos 

dirigidos desde arriba hacia abajo 

(top down) determina la forma en 

que la información será procesada y 

la naturaleza de las 

representaciones construidas por el 

sujeto. 

La reaparición de la mente en la Psicología supuso 

un desafío importante para el PI. Ya en 1984 Searle 

estableció cuatro condiciones para una explicación 

satisfactoria de la mente: 

• La existencia y el funcionamiento de la memoria 

• La intencionalidad de los estados mentales 

• La subjetividad de los estadosmentales 

• La existencia de una causaciónmental 

Organicismo en la Psicología 

cognitiva 

A medida que la nueva Psicología 

cognitiva estadounidense se iba 

interesando en el significado, se iba 

autodenominando como 

constructivista e intentaba estudiar 

uno de sus olvidos: la Psicología 

europea de entre guerras. 

Las teorías organicistas/estructuralistas 

parten de que la unidad de estudio de la 

Psicología son las globalidades, 

contrario a lo establecido por el 

procesamiento de información, y que 

aquellas no pueden reducirse 

atomísticamente a los elementos que 

las componen. Además, asumen una 

posición constructivista en la que el 

sujeto posee una organización interna 

propia. 

Estas teorías no creen que 

el conocimiento sea 

meramente reproductivo, 

sino que el sujeto modifica 

la realidad al conocerla. 

Esta idea de un sujeto 

activo es central en estas 

teorías. 

En la teoría organicista, la 

actividad es inherente al 

sistema. El sistema no es solo 

un mecanismo, es ante todo un 

ser vivo, un organismo. Los 

organismos, por su propia 

naturaleza, son mecanismos 

cambiantes y sobre todo 

deciden qué rumbo seguir. 


