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LA EDAD MEDIAY EL RENACIMIENTO

Philippe Pinel: (1789) introduce
el tratamiento moral, el que
constituye un paso importante
hacia la humanizacion de la
enfermedad mental

Galeno desarrollo los esquemas
basicos de la medicina
hipocrética, distinguiendo entre
cosas naturales, cosas
preternaturales, y cosas no

naturales.




La hipnosis representaba el P. Janet: en 1886 realiza la El medtodolcatqrtlé:o consistia en
vinculo de union entre las primera cura catartica en la q au ar? paciente a rew;/,lr y
curaciones pre-psicoldgicas de historia, el caso de Lucile escargar las emociones patogenas c
la antigiiedad y el psicoanalisis vinculadas con los recuerdos

traumaticos, aumentando la esfera
consciente del cliente

Breuer: autor que contribuyo al
establecimiento de la psicoterapia,
moderna, este autor ha pasado a la

historia por el tratamiento con el que
descubrio el método catartico a partir
del cual Freud desarrollo el psicoanalisis

En la década de los 30 se Con la segunda guerra mundial se aumenta
populariza en EEUU los Test el interés por la psicologia practica, lo que
Proyectivos, basados en la conllevo al reconocimiento definitivo de la
concepcion dinamica de la dimension terapéutica de la psicologia
personalidad clinica

EL DESARROLLO DE LA PSICOTERAPIA (SIGLO XX)




Integra:
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Tratamientos previos
y actuales del
problema evaluado

pe rmite obtener
informacion sobre el
grado de eficacia de los
mismos

Asi mismo

es util para planificar el
tratamiento y evitar
posibles interferencias

Por otra parte

Los tratamientos
seguidos previamente
para el problema son:

-especialistas visitados
con anterioridad

-otros medios empleados
previamente, como por
ejemplo, naturistas y
curanderos.
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Anélisis del
problema

Existen dos factores
que tiene en cuentael |,
psicélogo a la hora de

Motivos de consulta
y otros problemas

Procesoenel cual:

5. Se proporciona al
cliente un breve resumen
y se le pide que los ordene
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6. Se decide cual de los
problemas identificados
se abordara en primer
lugar

1. Se pide al paciente
que explique con
detalle lo que le pasa

7. Se explica la necesidad
de obtener una
informacién mas
detallada antes de poder
decidir el tratamiento mas
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2. Se hace un breve
resumen que implique
que se comprende lo
que se ha explicado y
como Sse siente

evaluar
Estos son:
De tipo De tipo
ambiental personal
Integra: Integra:
Variables Conductas
fisicas motoras
Y Actividades
cognitivas
\g?)g%?éis Respuestas autdnomas y
reacciones emocionales

Finalmente, se indica al
cliente que puede hacer
las preguntas y solicitar

las aclaraciones que
desee durante la entrevista
como al final de esta

v

3. Se le pregunta si
aparte del problema
expuesto, tiene otros
posibles problemas

v

4. Si el cliente informa

de otros problemas, se

le pide que hable sobre
los mismos




