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Demencia

La demencia es un sindrome debido a una enfermedad del cerebro, generalmente
de naturaleza cronica o progresiva, en la que hay déficit de multiples funciones
corticales superiores, entre ellas la memoria, el pensamiento, la orientacion, la
comprension, el célculo, la capacidad de aprendizaje, el lenguaje y el juicio. La
conciencia permanece clara. El déficit cognoscitivo se acompafa por lo general, y
ocasionalmente es precedido, de un deterioro en el control emocional, del
comportamiento social o de la motivacion. Este sindrome se presenta en la
enfermedad de Alzheimer, en la enfermedad cerebrovascular y en otras
situaciones que afectan al cerebro de forma primaria o secundaria.

Demencia por enfermedad
Criterios para el diagnoéstico de Demencia debida a otras enfermedades médicas
A. La presencia del multiple déficit cognoscitivo se manifiesta por:

1. deterioro de la memoria (deterioro de la capacidad para aprender nueva
informacion o recordar informacion aprendida previamente)

2. una (o mas) de las siguientes alteraciones cognoscitivas:
(a) afasia (alteracién del lenguaje)

(b) apraxia (deterioro de la capacidad para llevar a cabo actividades motoras, a
pesar de que la funcibn motora esta intacta)

(c) agnosia (fallo en el reconocimiento o identificacién de objetos, a pesar de que
la funcion sensorial esta intacta)

(d) alteracién de la ejecucion (p. ej., planificacion, organizacion, secuenciacion y
abstraccion)

B. El déficit cognoscitivo en cada uno de los Criterios A1 y A2 provocan un
deterioro significativo de la actividad laboral o social y representan una merma
importante del nivel previo de actividad.

C. Demostracién a través de la historia, la exploracion fisica o los hallazgos de
laboratorio de que la alteracion es un efecto fisiopatoldgico directo de una de las
enfermedades médicas enumeradas mas abajo.

D. El déficit no aparecen exclusivamente en el transcurso de un delirium.
Demencia por el consumo de sustancias
Criterios para el diagnoéstico de demencia persistente inducida por sustancias

A. La presencia del multiple déficit cognoscitivo se manifiesta por:



1. deterioro de la memoria (deterioro de la capacidad para aprender nueva
informacion o recordar informacion aprendida previamente)

2. una (o mas) de las siguientes alteraciones cognoscitivas:
(a) afasia (alteracion del lenguaje)

(b) apraxia (deterioro de la capacidad para llevar a cabo actividades motoras, a
pesar de que la funcibn motora esta intacta)

(c) agnosia (fallo en el reconocimiento o identificacién de objetos, a pesar de que
la funcidn sensorial esté intacta)

(d) alteracién de la actividad de ejecucion (p. €j., planificacion, organizacion,
secuenciacion y abstraccion)

B. El déficit cognoscitivo en cada uno de los Criterios A1l y A2 provocan un
deterioro significativo de la actividad laboral o social y representan una merma
importante del nivel previo de actividad.

C. El déficit no aparecen exclusivamente en el transcurso de un deliriumy
persisten mas alla de la duracion habitual de la intoxicacién o abstinencia de
sustancias.

D. Demostracién a través de la historia, de la exploracién fisica o de los hallazgos
de laboratorio de que los déficit estan etiologicamente relacionados con los efectos
persistentes del consumo de sustancias (p. €j., una droga de abuso, un
medicamento).

Demencia por etiologias multiples
Criterios para el diagnoéstico de Demencia debida a multiples etiologias
A. La presencia del maltiple déficit cognoscitivo se manifiesta por:

1. deterioro de la memoria (deterioro de la capacidad para aprender nueva
informacion o recordar informacion aprendida previamente)

2. una (o mas) de las siguientes alteraciones cognoscitivas:
(a) afasia (alteracién del lenguaje)

(b) apraxia (deterioro de la capacidad para llevar a cabo actividades motoras, a
pesar de que la funcion motora esta intacta)

(c) agnosia (fallo en el reconocimiento o identificacion de objetos, a pesar de que
la funcion sensorial esta intacta)

(d) alteracion de la ejecucion (p. ej., planificacion, organizacion, secuenciacion y
abstraccion)



B. El déficit cognoscitivo en cada uno de los Criterios A1 y A2 provocan un
deterioro significativo de la actividad laboral o social y representan una merma
importante del nivel previo de actividad.

C. Demostracion a través de la historia, de la exploracion fisica o de los hallazgos
de laboratorio de que la alteracion posee mas de una etiologia (p. ej., traumatismo
craneal mas consumo crénico de alcohol, demencia tipo Alzheimer con el
subsiguiente desarrollo de demencia vascular).

D. El déficit no aparecen exclusivamente en el transcurso de un delirium.



