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TRASTORNOS DE LA 

CONDUCTA ALIMENTARIA 

ANOREXIA BULIMIA 

Síntomas Tratamiento Síntomas Tratamiento 

-Pérdida de 

peso excesiva 

-Aspecto 

delgado  

-Fatiga  

-Insomnio 

-Hacer 

ejercicios de 

forma excesiva 

-Terapia 

psicológica 

-Controles 

médicos 

regulares  

-Medidas para 

garantizar el 

consumo de 

nutrientes y 

calorías  

-Atracones o 

sobre ingesta de 

alimentos 

-Baja autoestima.  

-La debilidad  

-Dolores de 

cabeza 

-Pérdida de 

cabello 

Bruscos 

aumentos y 

reducciones de 

peso 

-Psicoterapia 

-Medicamentos  

-Educación 

nutricional  

-Hospitalización 



 

DEMENCIA 

Demencia por 

enfermedad 

Demencia por el 

consumo de 

sustancias 

Demencia por 

etiologías múltiples 

Criterios para 

el diagnostico 

-Deterioro de la memoria 

-Alteraciones 

cognoscitivas 

 


