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GENERALIDADES DE ENFERMERIA

contiene

MEDICO-QUIRURGICA

VALORACION FiSICA
— DELIBERADO DE RECOGIDA E

INFLAMACION, RESPUESTA

LOCAL Y GENERAL

INFECCION. INFECCION

son

INTRODUCCION A LA
ENFERMERIA MEDICO-

QUIRURGICA.

PROCESO PLANIFICADO,
SISTEMATICO, CONTINUO Y

INTERPRETACION DE DATOS SOBRE EL
ESTADO DE SALUD DEL PACIENTE, A
TRAVES DE DIVERSAS FUENTES.

LOS TIPOS DE VALORACION SON:
VALORACION INICIAL Y VALORACION
CONTINUA, POSTERIOR O FOCALIZADA

LA INFLAMACION ES UN PROCESO
TISULAR CONSTITUIDO POR UNA SERIE
DE FENOMENOS MOLECULARES,
CELULARES Y VASCULARES DE FINALIDAD
DEFENSIVA FRENTE A AGRESIONES

FISICAS. QUIMICAS O BIOLOGICAS.

UNA INFECCION SE DEFINE COMO EL
PROCESO EN EL QUE UN

OTRO LLAMADO HOSPEDADOR Y SE

(PRODUCIENDO ENFERMEDAD) O NO
PROVOCARLO.

LA ENFERMERIA MEDICO-QUIRURGICA
APORTA LOS CONOCIMIENTOS PARA CUIDAR
PERSONAS QUE PADECEN DIFERENTES
ENFERMEDADES. OBJETIVO: CONSEGUIR LO
ANTES POSIBLE EL EQUILIBRIO CON EL MEDIO.

ENFERMEDAD)

EL EXAMEN FiSICO ES LA EXPLORACION QUE SE
PRACTICA A TODA PERSONA A FIN DE
RECONOCER LAS ALTERACIONES O SIGNOS
PRODUCIDOS POR LA ENFERMEDAD,

VALIENDOSE DE LOS SENTIDOS Y DE PEQUENOS

MICROORGANISMO PATOGENO INVADE A

MULTIPLICA PUDIENDO PROVOCAR DANO

APARATOS O INSTRUMENTOS LLEVADOS
CONSIGO MISMO. CONSISTE EN 4 DIFERENTES:
INSPECCION, PALPACION, AUSCULTACION Y

PERCUSION

UNA INFECCION CONTRAIDA EN
EL HOSPITAL POR UN PACIENTE
INTERNADO POR UNA RAZON
DISTINTA DE ESA INFECCION.

DE LA ENFERMEDAD ES IMPORTANTE SABER:
¢ ETIOLOGIA O PATOGENIA (CAUSAS)
© SIGNOS Y SINTOMAS (CLINICA DE LA
o DIAGNOSTICO MEDICO (TRATAMIENTO
MEDICO Y QUIRURGICO)
o FASE DE RESOLUCION
PARA APLICAR CURAS CORRECTAS SE DEBEN
TENER CONOCIMIENTOS SOBRE: ANATOMIA,

FISIOLOGIA, FISIOPATOLOGIA
FARMACOLOGIA. NUTRICION



AISLAMIENTO ESTRICTO, SE APLICA CUANDO SE PREVEA LA PRESENCIA
DE AEROSOLES EN EL AIRE CON ALTO RANGO DE DIFUSION Y QUE
QUEDAN EN SUSPENSION; AISLAMIENTO RESPIRATORIO, SE APLICA
CUANDO SE PREVE LA PRESENCIA DE GOTAS DE ORIGEN
RESPIRATORIO CON BAJO RANGO DE DIFUSION; AISLAMIENTO DE
CONTACTO, SE UTILIZA CUANDO EXISTE LA SOSPECHA DE UNA
ENFERMEDAD TRANSMISIBLE POR CONTACTO DIRECTO CON EL
PACIENTE O CON ELEMENTOS DE SU AMBIENTE; AISLAMIENTO
PROTECTOR O INVERSO, SE APLICA EN PACIENTES SEVERAMENTE
NEUTROPENICOS, CON EL FIN DE PROTEGERLOS DE ADQUIRIR
INFECCIONES; AISLAMIENTO ENTERICO, SE APLICA PARA PREVENIR LA
TRANSMISION DE ENFERMEDADES POR CONTACTO DIRECTO O
INDIRECTO CON HECES INFECTADAS Y, EN ALGUNOS CASOS, POR
OBJETOS CONTAMINADOS; AISLAMIENTO PARENTERAL, DESTINADO A
PREVENIR LA DISEMINACION DE ENFERMEDADES TRANSMISIBLES POR
LA SANGRE O LIQUIDOS ORGANICOS U OBJETOS CONTAMINADOS CON
LOS MISMOS; AISLAMIENTO DOMICILIARIO, PODRA LLEVARSE A CABO
SIEMPRE QUE SE DISPONGA DE UNA HABITACION QUE REUNA
CONDICIONES HIGIENICAS SUFICIENTES

Sus tipos son

ES UNA LESION DE ORIGEN ISQUEMICO,
! LOCALIZADA EN LA PIEL Y TEJIDOS
PRESION — SUBYACENTES CON PERDIDA DE SUSTANCIA
CUTANEA PRODUCIDA POR PRESION
PROLONGADA O FRICCION ENTRE DOS
PLANOS DUROS.

ULCERAS POR

FISIOPATOLOGICOS, DERIVADOS DEL
TRATAMIENTO, SITUACIONALES, DEL
ENTORNO

Factores de riesgo



