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Psicología 

evolutiva  

Teoría cognitiva-

evolutiva de 

Piaget 

El sujeto en desarrollo va generando diferentes estructuras y 

esquemas mentales que le permiten explicar el mundo a partir 

de su propia actuación sobre el (siendo la acción y interacción 

del sujeto con el medio necesario para que existe desarrollo) 

Modelo 

sociocultural de 

Vygotsky 

El crecimiento cognitivo es aprendido de la interacción, y no a 

la inversa. El concepto más relevante de este autor el de la 

Zona de Desarrollo Próximo, que marca la diferencia entre lo 

que el sujeto es capaz de hacer por si mismo y lo que puede 

lograr con la existencia de ayuda externa, de tal manera que a 

través de la otorgación de ayudas podemos contribuir a 

desarrollar y optimizar las habilidades del sujeto. 

Modelo ecológico de 

bronfrenbremer  

El modelo de este autor describe y analiza la importancia de 

los diferentes sistemas ecológicos en los que se mueve el 

menor de cara a evaluar su desarrollo y desempeño. 

Microsistema (cada uno de los sistemas y ambientes en que 

el niño participa directamente, como familia y escuela), meso 

sistema (relaciones entre los componentes de los 

microsistemas), exosistema (el conjunto de elementos que 

influyen en el niño sin que este participe directamente en 

ellos) y macrosistema (el contexto cultural) son junto al 

cronosistema (sucesos y cambios que pueden llegar a ocurrir 

a lo largo del tiempo) son los aspectos que este autor más 

valora a nivel estructural. 


