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REFORZAMIENTO INTERMITENTE

El condicionamiento operante al igual que el clasico tiene condiciones en las que
el aprendizaje es 6ptimo por ejemplo el reforzador tiene que ser inmediato a la
conducta que se quiere condicionar. La cantidad y duracion del reforzamiento
tiene un efecto importante en la adquisicion fuerza y posibilidad de extincion del
aprendizaje. Es necesario reforzar todas las ocurrencias de una respuesta para
poder incrementar o mantener una tasa de hecho el reforzamiento continuo fuera
el Unico que se estudiara, no habria sido posible descubrir y desarrollar
procedimientos y resultados de gran interés y debido a que el reforzamiento fuera
del laboratorio casi nunca se presenta en forma continua se habria perdido casi
toda la aplicacion del concepto de reforzamiento bajo condiciones naturales.
Programas de reforzamiento intermitente.

Cuando el medio solo refuerza algunas de las respuestas emitidas por un
organismo decimos que esta en operacion un programa de reforzamiento
intermitente solo se refuerzan determinadas ocurrencias de respuesta. El
programa de reforzamiento es la regla que sigue el medio al determinar cuales
seran las ocurrencias de una respuesta que van a ser reforzadas de entre un
conjunto de ellas. Los programas de reforzamiento tienen efectos regulares
ordenados y profundos sobre la tasa de respuesta de un organismo. La
importancia de los programas de reforzamiento no puede pasarse por alto a
menos de que se especifique el programa de reforzamiento en operacion no sera
posible obtener una completa descripcién o explicacién de cualquier conducta
operante. Los programas son la fuerza principal del control conductual y por lo
tanto su estudio constituye una parte muy importante dentro del estudio de la
conducta. Cada reforzador ocurre de acuerdo a un determinado programa aunque
muchos programas son tan complejos que se necesita del ingenio de una
comprension completa y de un andlisis experimental para poder formularlos de
manera precisa. Las conductas atribuidas a supuestos impulsos o necesidades o a
expectativas o a mediaciones del organismo frecuentemente pueden ser
relacionados de una manera mas precisa con las regularidades producidas por un
programa de reforzamiento.

Programas de razén y de intervalo.

Los programas simples de reforzamiento pueden ser clasificados en dos grupos:
programas de razén y programas de intervalo. Los programas de razén establecen
gue debera emitirse un determinado numero de respuesta antes de que una
emision sea reforzada.

Programas de variables y fijos.

Los programas de razén y de intervalo pueden ser clasificados a su vez en dos
grupos variables y fijos. Cuando estan operando un programa de razon variable, el
numero de respuestas requeridos para el reforzamiento varia de un reforzamiento
a otro de una manera irregular pero siempre manteniendo una caracteristica



repetitiva. El valor de un programa de razon variable se reduce al numero
promedio de respuestas por cada reforzamiento en este caso 70 respuestas. Por
otro lado la razédn fija requiere consistentemente del mismo numero de respuestas
por cada reforzamiento. Los programas de razon fija se abrevian con las iniciales
RF. Un programa de razon fija que establezcan un total de 50 respuestas por cada
respuesta reforzada se abreviara RF 50.

Cada programa de reforzamiento produce una ejecucién caracteristica
dependiendo del programa particular de que se trate la ejecucion podra consistir
de una tasa estable de respuesta o bien de cambios regulares de la tasa
oscilantes y de facil prediccion.

Programa de reforzamiento continuo.

Este se utiliza frecuentemente en el laboratorio en donde a cada respuesta
corresponde un reforzador pero en la vida diaria rara vez recibimos un premio
cada vez que hacemos algo la tasa de respuesta es baja pero firme.

La resistencia a la extincién es muy baja el aprendizaje adquirido con un programa
de reforzamiento continuo es el mas rapido de extinguir.

Programa de razon fija.

Este se usa cuando se elige una cantidad previamente determinada de conductas
antes de recibir el reforzador por ejemplo cada cinco veces que la rata oprima la
palanca se le da una consecuencia.

Programa de razén variable.

El numero de respuestas indispensables para obtener el reforzador es variable. El
sujeto en este programa presenta una tasa de respuestas muy alta.

Es dificil su extincion porque no se sabe cuando recibira su premio y entonces
continua intentandolo con mucha fuerza en la vida este es el tipo de reforzamiento
al que nos enfrentamos socialmente.

Programa de intervalo variable.

Se refuerzan las conductas correctas después de intervalos variables de tiempo.
Los sujetos aprenden a emitir respuestas en un patron lento y constante la tasa de
respuestas constantes parece brindar la oportunidad de asegurar todos los lapsos
en el que el reforzador esta disponible sin que pudiera perder algunos
reforzadores. Un programa de intervalo fijo implica periodo siempre igual durante
el cual no hay disponibilidad del reforzador periodo que se inicia justo después de
la presentacion de la respuesta criterio el hecho de que el sujeto emita o no
respuesta alguna durante el transcurso del intervalo no modifica el ritmo de
administracion de los reforzadores.

La ejecucién en los programas de intervalo fijo.

Se comprende mejor siguiendo su desarrollo a partir de la ejecucion mantenida
por un programa de intervalo variable. Supongamos que se sustituyen un
programa IV por uno IF de diez minutos por cada intervalo.

Un programa IF el organismo forma una discriminacion de la misma manera en
gue esta forma otras discusiones.



