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METODOLOGÍA 

DE LA 

INTERVENCIÓN 

SOCIAL 

Teoría- método: 

definición y 

relaciones 

Las distintas 

dimensiones 

metodológicas y 

propuestas de 

integración en 

trabajo social 

Conceptos, 

funciones y 

construcción de 

modelos 

Peculiaridades 

metodológicas de las 

ciencias sociales y 

su reflejo en el 

trabajo social 

Supervisión e 

investigación en 

trabajo social. 

La ciencia, que es 

fundamentalmente 

conocimiento sistematizado 

en teorías y métodos 

hace referencia a cómo la 

propia identidad y el 

comportamiento de los 

individuos puede ser 

determinada o influida por los 

propios términos utilizados 

para describir o clasificar 

dicho comportamiento, y se 

asocia con el concepto de una 

profecía que se cumple y con 

los estereotipos. 

desarrolla una serie de 

funciones o utilidades. 

La teoría sirve para sistematizar 

conocimiento, 

Explicar la realidad 

 las ciencias sociales no 

solo vienen derivadas 

del objeto, sino también 

del sujeto 

Las circunstancias por 

las cuales la 

intervención social se 

presenta como una 

realidad, diversa, 

compleja y sensible, 

constituyen una serie 

de dificultades con el 

propósito de conseguir 

un acercamiento al 

objeto de intervención. 

el Trabajo Social 

representa habitualmente 

el orden institucional 

mientras que atiende 

problemas, en buena 

medida 

La sociedad funciona 

como un cuerpo y la 

estructura es la forma 

en la que permanece 

unida la sociedad, y los 

órganos instituciones 

desarrollan la función 

que les corresponde 

Son dimensiones 

metodológicas por que 

determinan la manera de 

estudiar metodología, el 

objeto, se puede 

distinguir en tres, 

extensión, el nivel y el 

criterio regulado. 

Para la ciencia, un 

modelo es una 

herramienta 

fundamental de análisis, 

descripción y predicción 

para llevar a cabo una 

comprensión y control 

de un aspecto relevante 

de la realidad. Es un 

esquema básico de 

comportamiento que 

está fundamentado 

teórica y prácticamente. 

Tanto la biología, como 

la economía, la 

lingüística, la química y 

la física, la antropología 

Las realidades sociales 

están en continuos 

procesos de cambio, por 

lo que el Trabajo Social 

no puede estar estático, 

debe adaptarse a esos 

cambios, para poder dar 

en cada momento la 

mejor respuesta 

profesional. 

En su aplicación en el 

Trabajo Social, la 

supervisión ofrece un 

marco donde facilitar 

una reflexión sobre las 

actuaciones 

profesionales y donde 

favorecer el 

mantenimiento de una 

curiosidad intelectual y 

así estimular el afán de 

aprender y mejorara 

las actuaciones de la 

profesión. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


