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“APORTES DEL MÉTODO CIENTÍFICO EN 

TRABAJO SOCIAL” 

Fundamenta la 

imperiosa necesidad de 

sacar a las masas 

desposeídas de la 

alienación en que se 

encuentran. 

Por tal razón, la educación 

en el método se hace 

presente en todo momento, 

se vale de procedimientos 

para conseguir su doble 

objetivo capacitador y 

concientizador. 

Los procesos 

metodológicos básicos son 

los de: Investigación-

Diagnostico-Programación 

y ejecución; evaluación y 

educación que se dan en 

forma permanente. 

Satisfacción de las necesidades sentidas: 

orden material, organizativo, educativo, 

promocional, etc.2.- Elaboración de 

teoría, toda vez que se insista en la 

ratificación de ésta, a través del juego 

dialéctico, confrontación teoría práctica, 

y en una repetición de la experiencia. 3.- 

Adquisición de conciencia crítica en los 

hombres con todas las consecuencias 

que este proceso de transformación 

implica. 

 

Investigación Preliminar: Tiene por 

objeto obtener un conocimiento global 

de la situación social en estudio: sus 

principales características, 

estructuración, configuración, formas de 

relaciones, necesidades emergentes, 

contradicciones que existen, principales 

usos, valores costumbres y modalidades 

de pensamiento de la gente. 

Aportes de María del Carmen Mendoza Rangel. La 

propuesta de la autora María del Carmen Mendoza 

Rangel, implica “Una Opción Metodológica para El 

Trabajo Social”, consistente en lo siguiente: El 

proceso metodológico está conformado por 3 

etapas, que a su vez tiene una serie de fases: 1.- La 

etapa del conocimiento esta conformada por la fase 

de investigación descriptiva que consiste en: En el 

primer contacto con la comunidad, recorridos por el 

área, visitas domiciliarias, entrevistas, diálogos y 

Esta autora conceptualiza su objeto de estudio 

como un sujeto individual, grupal o colectivo donde 

plantea una necesidad en la cual demanda la 

satisfacción de estas por medio de solicitudes ante 

una institución, donde la capacidad humana 

pretende promover la organización y la 

participación por medio de la orientación, 

organización y movilización, en cuanto a las tomas 

El proceso Metodológico en el que se basa María 

Del Carmen Mendoza Rangel como pudimos ver 

está constituido por etapas en la cual utiliza varias 

técnicas e instrumentos pata poder complementar 

la estructura del proceso metodológico, entre esas 

técnicas se encuentran el recorrido de área, las 

observaciones, las visitas domiciliarias, las 

asamblea, reuniones, el análisis, la redacción, el 

Como es: En que consiste: 

De qué trata: 


