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INTRODUCCION.

En este ensayo hablaremos sobre la violencia intrafamiliar, que tipos de violencia se ve en las
familias ya que no solo esta la violencia hacia la pareja sino que también esta la violencia hacia los
hijos o hacia los abuelos y como es que se da la violencia porque no solo es por medio de golpes

sino que existen otros tipos de violencia que veremos a continuacion.



VIOLENCIA INTRAFAMILIAR E INPLICACIONES JURIDICAS.

La violencia intrafamiliar es cuando en una familia uno de los miembros realiza algiin tipo de

maltrato hacia algun familiar, el maltrato puede ser fisico, psicologico, sexual o econémico.
Dentro de la familia se puede encontrar 3 tipos de violencia:

I. El maltrato hacia los hijos esto afecta a ninos, nifas y adolescentes menores de 18 anos, la
violencia puede ser de los padres o de la persona que los cuide, puede ser algin tio, tia,
primo, etc.

2. El segundo tipo de violencia es de pareja, se ve mas de parte de los hombres que maltratan
a sus esposas pero al igual puede pasar al revés las esposas pueden maltratar a sus esposos.

3. Este ultimo tipo de violencia es hacia los adultos mayores, esto ocurre cuando en la familia
viven los abuelitos puede que la nuera o el yerno no los traten bien o hasta los nietos

llegan a tratar mal a sus abuelitos.

A continuacion hablaremos sobre la violencia en las relaciones de pareja: Como sabemos todos
somos diferentes, en la forma de pensar, en las creencias, en la forma de vestir, entre otras cosas,
al igual las parejas son diferentes no todas piensan igual ni actian igual, lo que para algunas parejas

es normal para otras no lo son.

Una de las cosas que para algunas parejas es normal es la violencia pero no, eso no es normal, tal
vez en las parejas hay conflictos pero la violencia es muy diferente porque tal vez si nos enojamos
por alguna u otra cosa que paso pero eso se puede solucionar platicando pero si llega al punto de
la violencia no es normal y se debe hacer algo para detenerla, para que las parejas vean que la

violencia no es normal.

En muchas ocasiones como personas buscamos explicaciones, ideas o alguna razon que justifiquen

el hecho del porque su pareja es violenta.

Se habla de violencia cuando en la pareja se ve el maltrato ya sea por malos tratos, fisicos,
psicologicos, economicos o sexuales. Muchos de esos problemas se ven mas del hombre hacia la

mujer-.



Como acabamos de ver aca arriba la violencia se ve de muchas formas a continuacion hablaremos

de cada una de ellas:

Muchas veces la pareja empieza a controlar todo lo que haces desde con quien hablas, que
te pones, con quien sales, hasta te llega a prohibir ya no ver a ciertas personas o a tu
familia, cuando tu pareja empieza a hablarte muy grosero, a criticar todo lo que haces y dice
que todo te sale mal, todo eso es parte de la violencia psicolégica y eso esta mal ya que
nadie te debe impedir lo que tienes que hacer, con quien hablar o hasta que ponerte, tu
eres libre de hacer lo que tu quieras porque nadie tiene el derecho a imponer a otra
persona de una forma particular de ser o de hablar con su familia, aunque sea tu pareja o tu
esposo.

Por eso es muy importante que sepan que nadie tiene el derecho de tratarlas de esa
manera y que todo eso es parte del maltrato psicoldgico y no es normal en las parejas ya
que afecta mucho a su estado de animo y limita su libertad como persona.

Otra forma de violencia que se ve en las parejas es la violencia fisica, esta violencia es la mas
conocida porque es cuando tu pareja te hace daho ya sea por empujones, golpes o con algo
que haga dano a el cuerpo, este tipo de violencia es muy fea ya que puede ocasionar la
muerte.

Por eso es importante saber que los golpes o alguna agresion contra su persona ya sea con
objetos o de alguna otra manera que les cause dano no es normal en las parejas.

La violencia sexual es otra de las formas que seda dentro de la violencia dentro de las
parejas porque muchas veces la pareja obliga a su esposo o esposa a realizar el acto sexual
cuando la pareja no quiere y la obliga a tener relaciones y eso esta mal porque nadie tiene
el derecho a obligar a alguien a tener relaciones intimas en contra de su voluntad.

Otra forma de violencia es cuando en las familias el esposo es el que trabaja fuera de su
hogar para llevar el dinero a su familia y su esposa quiere trabajar porque con lo que su
esposo leda no le alcanza y su esposo no la deja trabajar o puede ser que si la deja trabajar
pero lo que gana no la deja comprarse ciertas cosas, cuando el esposo controla todo lo
economico y no deja a su pareja comprar cosas que ella quiere es parte de la violencia

econdémica.



Es muy importante que en el momento que se presente alguna de esas situaciones debe de buscar
ayuda para poder buscar alguna solucién dependiendo la situacién que esté viviendo y no se vuelva

mas grave.

Todas las personas tenemos derecho de estar protegidos por la ley cuando alguien sufre violencia
de su pareja, ya sea de parte de su esposo o su esposa porque en muchas ocasiones no es el

hombre el que hace violencia sino que igual pueden ser las mujeres.

Cuando en la familia hay problemas de maltrato ya sea a su pareja o a sus hijos deben de saber que
hay una ley de violencia intrafamiliar que protege a todas las personas de cualquier maltrato que

afecte la vida o la integridad fisica o psicologica que se llegue a dar dentro de la familia.



CONCLUSION.

En este ensayo aprendimos sobre la violencia en la familia, los tipos de violencia que se dan en la
familia, lo importante que es saber cuando hay violencia en la familia y poder pedir ayuda ya que
muchas veces como personas nos da miedo decir lo que nos pasa porque la pareja nos puede
hacer dafio entonces ya no dicen nada de lo que pasa en su familia pero esta mal porque nadie

tiene el derecho de maltratar a su familia.
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