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“SUPER NOTA”
REFORZAMIENTO

Definicién de los programas

® Estudian bien el comportamiento y
controldn el mantenimiento de la
conducta y su redlizacién.

® Tienen efectos requlares, ordenados y

profundos sobre la tasa de respuestas .y

de un organismo.

® Son clasificados en dos grupos:

programas de razén y programds
de intervdlo.

® Se elige una cantidad
previamente determinada de
conductas antes de recibir el
reforzador



Programas de intervalo fijo

® Implica un perfodo siempre igual

durante el cual no hay
disponibihddd del reforzador

® [std dsociadd con la

reducida tendencid a
emitir otras respuestds
competitivas

® [std dsociada con el

reforzamiento (su color rojo)

se incrementd a medida que

transcurre el intervalo.

Programas de intervalo varidble, de razén fija y de razén

*Conduce con rapidez d un alto
desempefio estable.

defectos.

variable

*Comprende los valores reales de
los intervalos y de las razones que

componen d los programas:
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Un programa de reforzamiento es un programa o regld que defermina cémo vy

“Definicién de los programas”

cudndo la ocurrencia de una respuesta ird sequida de un reforzador. Estos
programads se investigan normalmente en cajas de Skinner. Estudian muy bien los
factores que controlan el mantenimiento de la conducta y su realizacién continuada.
Zeiler denominé a estos programas “El gigante durmiente” del andlisis de la

conducta. : : :
Programas de reforzamiento intermitente.

Los programas de reforzamiento tienen efectos regulares,
ordenados y profundos sobre la fasa de respuestas de un
morgdnismo. La imporfancia de los programas de reforzamiento
" ho puede pasarse por dlto. A menos de que se especifique el
programd de reforzamiento en operacién, no serd posible
obtener una completa descripcion o explicacion de cualquier
conductd operante.

Programas de Razén y de Intervalo

Los programas simples de reforzamiento pueden ser clasificados en
dos grupos: programds de razén y progrdmas de infervalo. Los é
programas de razén establecen que deberd emitirse un determinado

ndmero de respuestds anfes de que una emisién sea reforzada.

Programas Variables y Fijos

ll\ , . .

— Los programas de razén y de intervalo pueden ser clasificados a su vez en
PO. dos grupos: varigbles y fijos. Cuando estd operando un programa de razén
LAOK variable, el ndmero de respuestas requerido para el reforzamiento varfa de

Elit, sed do eins
tempor incididunt o
abore et doloremagna gnteniendo und cdrdcteristica repetitiva.
aliqua. Ut quis nostrud _
exercitation ullamco \Sz
laboris nisi ut aliquip ex ea Elit. sed do eiusmoa

commaodo consequat. Duis tempor incididunt ut B

un reforzamiento d otro de und manerad irreqular pero si

aute irure dolor in. labore et dolore magna - LIS
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Programa de reforzamiento contindo: -q I_ D > o-———
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Este se utiliza frecuentemente en el laboratorio,

en donde a cada respuesta corresponde un
reforzador. Pero en la vida didria, rdra vez
recibimos un premio cada vez que hacemos algo.
La tasa de respuesta es baja pero firme.

Programa de razén fija:

Este se usa cuando se elige una cantidad previamente determinada de
conductas antes de recibir el reforzador, por ejemplo cada cinco veces
que la rata oprima la palanca se le da una consecuencia.

Programa de razén varidble:

El nmero de respuestas indispensable para obfener el
reforzador es variable. El sujeto en este programa presenta
una tasa de respuestas muy alta y firme.

Programa de infervalo variable:

Se refuerzan las conductas correctas después de infervalos _
varigbles de tiempo. Los sujetos aprenden a emitir respuestas é
en un patrén lento y constante. La tasa de respuestas

constante parece brindar la oportunidad de asegurar todos

los lapsos en que el reforzador estd disponible, sin que

Qs pudieran perder dlgunos reforzadores.

PO
LAOW

Elit, sed do eins

tempor incididunt «

labore et dolore magna

aliqua. Ut quis nostrud

exercitation ullamco

laboris nisi ut aliquip ex ea Elit. sed do eiusmoa

commodo consequat. Duis tempor incididunt ut
aute irure dolor in. labore et dolore magna. | :\
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Un programa de intervalo fijo implica un perfodo QI_D on S

siempre igual durante el cual no hay disponibilidad

e

—”.

del reforzador, periodo que se inicia justo después de

la presentacién de la respuesta criferio.

LAOK

Elit, sed do eins

tempor incididunt «
labore et dolore magna
aliqua. Ut quis nostrud
exercitation ullamco
laboris nisi ut aliquip ex ea
commaodo consequat. Duis
aute irure dolor in.

La ejecucion en los programas de intervalo fijo

La ejecucién en los programas de intervalo fijo se comprende mejor
siguiendo su desarrollo a partir de la ejecucion mantenida por un
programd de infervalo varidble. Supongamos que se sustituye un
programd IV por uno IF de diez minutos por cada intervalo.

Otros efectos de los programas IF

Se emite la respuesta a medida que se aproxima el findl
del intervalo, estd dsociadd con la reducida tendencid d
emitir ofras respuestas competitivas.

DATO CURIOSO:

La fuerza del control sobre la ejecucién, ejercido =
por la caracteristica de la llave asociada con el &
reforzamiento (su color roJo) se incrementa d
medida  que franscurre el intervalo. Esa
intensificacién del control de estimulos que se
observa a medida que el intervalo se aproxima a
su término, tdmbién se observard en un

Elit, sed do eiusmoa

tempor incididunt ut
labore et dolore magna. .
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Programas de intervalo varidble, de

| s
razén fija y de razén variable. QI_D on S
_Il &

Comprende los valores reales de los intervalos
y de las razones que componen a los
programas: si los rangos y la distribucion de

lds rdzones o de los intervdlos estdn dentro

de ciertos limites.
Efectos del Cambio en el valor de la Razén o en el Intervdlo
en los Programas RV e IV:

Los programas de reforzamiento RV producirdn la misma tasa

de respuestas dlfa y estable ante casi cualquier valor de la
razén. Sin embargo, mds alld de determinados valores, los
rasgos y la distribucién de las razones que integran el
programad, se vuelven factores muy importantes.

DATO CURIOSO:

En los programads cuyos valores son muy dltos, la ejecucion se
podrd mantener siempre y cudndo se proceda gradualmente
pasando de valores pequefios a valores grandes. Si el valor de

la razén se incrementa demasiado répidamente, la ejecuciéon
presentard estiramiento. Sin embargo, el estiramiento
desaparecerd si se reinstala un valor més reducido en esa
razén. A partir de ahf, se podrd obtener razones cada vez

—. mayores si se foman las precauciones de incrementar
PO. lentamente el valor de la razén, en forma tal que no se
LAOK produzca estiramiento.

Elit, sed do eins

tempor incididunt «

labore et dolore magna

aliqua. Ut quis nostrud

exercitation ullamco

laboris nisi ut aliquip ex ea Elit. sed do eiusmoa

commaodo consequat. Duis tempor incididunt ut
aute irure dolor in. labore et dolore magna. | :\_




