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Se encuentran

EXPLICACION DE LA
CONDUCTA

El diccionario de psicologia
de Friedich Dorsch define la
conducta como toda
actividad observable y los
procesos psiquicos no
observables de un
organismo por otro individuo.
Entonces el término
“conducta” hace referencia a
los actos de un organismo.
Actos que ocurren en un
contexto en el que adquieren
su sentido.

O_'OB('D'_'[T]

CONDUCTISTA J

Surgié como una alternativa a la
psicologia experimental centrada en el
analisis de la conciencia y en su lugar
propuso a la conducta en si misma, en
tanto actividad, como el objeto de
estudio psicolégico. Busca
aseveraciones objetivas y sustanciales
gue expliquen el comportamiento
humano, por ende propone a la
conducta como un fendmeno capaz
de ser explicado a través de leyes
cientificas.
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Una explicacion
adecuada de la
conducta sera aquella
gue especifica las
condiciones presentes
gue en forma confiable
producen la conducta
gue se esta explicando.
Debido a que la
explicacién en el
condicionamiento
operante incluye tanto la
produccién experimental
como la manipulacién
de la conducta, el
control real de la
conducta constituye la
parte esencial del
proceso de explicacion.



Ejemplo

Un aspecto cardinal y digno de ser analizado hasta aqui corresponde a las
condiciones ambientales bajo las cuales la conducta se presenta, es
imprescindible especificar las condiciones asi como el contexto para
comprender la conducta observada. La ciencia del condicionamiento operante
ha realizado grandes avances con la finalidad de demostrar como la conducta
puede ser sujeta a control por medio del ambiente.

Existen dos tipos de determinantes ambientales de la conducta

CONTEMPORANEO J

Se interesa en el analisis de estos dos
tipos de determinantes de la conducta. Al
trabajar con las causas contemporaneas
tarta de determinar a traves de la
observacion y de la experimentacion
cuales es el ambiente responsable de la
conducta. Al manipular experimentalmente
las condiciones contemporaneas de las
cuales la conducta es una funcion,
podemos controlar la conducta del
individuo. Asi por ejemplo si ponemos la
luz roja en el seméforo, el individuo se
detiene; si dejamos que el semaforo
continte con la luz verde, no se detendra.

HISTORICO
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Los determinantes historicos de la conducta son
mas complejos de especificar, puesto que el sujeto
tiene una gama amplia de experiencias mismas que
se mezclan y dan resultados y comportamientos
diversos. Sin embargo se pueden especificar tan
exactamente como los determinantes
contemporaneos. Por ejemplo en el caso del perro
gue corre a la cocona podemos suponer que el
ruido de la lata o bolsa produjo la carrera, debido la
experiencia previa del perro. En forma especifica
podemos suponer que la carrera ocurre después
del ruido




Toda ciencia experimental se fundamenta en descripciones y experimentos. Asi el sistema descriptivo de una
ciencia divide su objeto de estudio en factores o elementos que pueden ser definidos y comunicados de manera
concisa. Los conceptos basicos del condicionamiento operante se fundamentan en el medio y la conducta de una
manera confiable v precisa.

Se encuentran

l

LA MEDICION DE J

—— LA CONDUCTA
AMBITO DEL ANALISIS

CONDUCTUAL
CONTEMPORANEO
En este paradigma psicoldgico
comprende basicamente su
E observacion y registro se S
S plantea como una operacion Estos métodos admiten al menos dos
objetiva y sistematica realizada modalidades el uso acerca del
sobre datos debidamente autorregistro de los sujetos acerca de
operacionalizados ( Sidman sus pensamientos y emociones por
1960, Skinner, medio de escalas estructuradas y de
— 1969,1985,1987,1991, Barbar entrevistas semiestructuradas y la
1976, Ferster y Perrot 1976. observacion de los cambios en la
Una primera modalidad de conducta abierta posiblemente
medicion, de esencial analitico- 7 relacionados con la conducta
conducta basica, es la tasa o encubierta. (POLING ET AL, 1990).
frecuencia emitidas por el Dada la apertura el analisis
organismo o sujeto en relacion a conductual actual fundamentado en el
unidades arbitrarias de tiempo. conductismo radical de SKINNER, al

estudio cientifico de los eventos
subjetivos relativos al comportamiento
humano.



Concepto

Se caracterizan por
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En el condicionamiento operante, la conducta se considera fraccionada en unidades llamadas
respuestas. Al medio ambiente se le comprende dividido en unidades llamadas estimulos.
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LAS RESPUESTAS J

ESTIMULOS
EVOCADORES
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0 Constituyen a la conducta se
S congregan en dos jaeces: una
recibe el nombre de operante o
instrumental la otra clase se
—— i .
llama refleja o correspondiente. >

CARACTERISTICAS: 1.- La
frecuencia de ocurrencia de una
respondiente depende
basicamente de la frecuencia de
ocurrencia de estimulo evocador.
2.- las consecuencias de las
respondientes por lo general no
afecta la frecuencia de las
respondientes

Esta compuesta de
eventos ambientales
que regularmente
van antes que las
respuestas.
EJEMPLO: estos
estimulos provocan
respuestas
relativamente fijas y
estereotipadas
llamadas
respondientes.

ESTIMULOS
REFORZANTES

Esta ajustada de eventos
ambientales que
regularmente van después
qué las respuestas.

CARACTERISTICAS: Los
estimulos reforzantes
incrementan la frecuencia de
las respuestas a las que
siguen, incrementan la
probabilidad de que estas
respuestas ocurran en la
conducta futura del
organismo.
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Es de interés histérico ya que la investigacion actual dentro del condicionamiento operante evoluciono; la conducta
respondiente de un organismo varia muy poco o hada a lo largo de la vida del organismo. El proceso mediante el cual un
estimulo nuevo adquiere el poder de evocar una respondiente se llama condicionamiento respondiente

Se encuentran I
RESPONDIENTES PROCEDIMIENTO DEL
INCONDICIONADAS CONDICIONAMIENTO RESPONDIENTE

Dada un conjunto de
estimulos evocadores
iguales, las respondientes
incondicionadas
virtualmente seran las
mismas en todos los
organismos biolégicamente
semejantes. Por ejemplo
una luz determinada
intensidad evocara la
construccion pupilar en
todos los organismos que
tengan la misma estructura
ocular.

Puede ser clasificado en

El procedimiento basico para

realizar condicionamiento
respondiente comprende la

|

Condicionamiento simultaneo
Condicionamiento demorado
Condicionamiento huella
Condicionamiento hacia atras
Condicionamiento temporal.

presentacién repetida de un
estimulo incondicionado
dentro de un arreglo temporal
fijo y regular con el estimulo
que se va condicionar. Es el
estimulo incondicionados
abrevia con las iniciales EL y
el estimulo condicionado se
abrevia con las iniciales EC.
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ESTIMULOS REFORZANTES
Y CONDUCTA OPERANTE

La frecuencia de la conducta
respondiente esta determinada
principalmente por la frecuencia
del estimulo que la evoca ( el
evento ambiental que va antes de
ella) , la frecuencia de la conducta
operante basicamente esta
determinada por el efecto que
produce ( el evento ambiental que
va después de ella). Si la
aparicion de un estimulo como
consecuencia de una respuesta
resulta en una mayor probabilidad
de que la respuesta ocurra en el
futuro, el estimulo reforzante
positivo o reforzador positivo.

ESTIMULOS DISCRIMITAVOS Y
CONTROL DE ESTIMULOS

J_

Un estimulo discriminativo es aquel en cuya presencia una
determinada porcién de conducta operante es altamente probable
debido a que anteriormente esa conducta fue reforzada en
presencia de ese estimulo, el control que ejerce un estimulo
discriminativo sobre la operante se debe a que la respuesta ha
sido reforzada en su presencia y no a la estructura heredada por
el organismo. No existe nada especial en el estimulo “siéntate” el
cual tiene el control sobre la respuesta sentarse.
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