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PRINCIPALES MODELOS. 

se basa en 

Modelos tradicionales de nivel micro. Modelos tradicionales de nivel macro. 

se basa en  

Modelo 

psicodinámico. 

surgió 

De los avances en 

disciplinas como la 

psicología. 

Modelo conductista.  

se 

Centró en el estudio del 

comportamiento externo de 

las personas. 

Intervención en crisis. 

se 

Centra en la ayuda profesional 

ante situaciones de crisis que 

requieran apoyo emocional y 

técnico. 

Centrado en la tarea. 

busca 

Como objeto superar el 

problema a través de cambios 

que debe adoptar la propia 

persona. 

Humanistas – 

existencial. 

su 

Objeto es el crecimiento 

personal, su teoría está basada 

en el humanismo de Rogers y 

el existencialismo. 

Critico- radical. 

su 

Objeto es la atención de 

situaciones de injusticia y 

opresión. 

se basa en 

Organización de la 

comunidad. 
su 

Objetivo es la promoción de la 

comunidad ordenando los 

esfuerzos de las diferentes 

asociaciones y entidades 

Desarrollo 

comunitario. 
pretende 

Facilitar la colaboración de 

la población en el 

desarrollo económico. 

Potenciación y 

defensa. 
su 

Objeto son grupos afectados 

por situaciones de marginación 

y/o exclusión. 

Radicales. 

Apoyo social. 

inspirado 

En un cambio de las bases del 

sistema social, para tener una 

sociedad más justa e igualitaria. 

modelo 

Encargado de organizar a las 

personas que tienen un problema 

para crear grupos de autoayuda y 

apoyo. 



 

 

Gestión de casos. 

su 

Objeto es la atención de 

manera íntegra y coordinada en 

situaciones complejas. 

Sistémico- ecológico. 

tiene 

como objeto la relación de las 

personas con su entorno, 

dirigido a la intervención familiar 

y entiende a la familia como 

distintos sistemas. 


