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Método científico en 

el trabajo social. 

Es la ciencia que 

nos enseña a 

dirigir 

determinado 

proceso de 

manera eficiente 

y eficaz para 

alcanzar los 

resultados 

deseados. 

Tiene como objetivo 

darnos la estrategia a 

seguir en el proceso. 

 

Necesidad del hombre de dar 

solución a los problemas más 

acuciantes de la vida cotidiana. 

La Metodología de la Investigación 

(M.I.) o Metodología de la 

Investigación Científica. 

Es aquella ciencia que provee 

al investigador de una serie de 

conceptos, principios y leyes. 

Está conformado por toda 

una serie de pasos 

lógicamente 

estructurados y 

relacionados entre sí. 

Enfoques. Los más comunes son 

Enfoque Cualitativo y 

el Enfoque 

Cuantitativo, 

Enfoque 

Cualitativo

. 

Enfoque 

Cuantitativo.  

Se pueden 

desarrollar las 

preguntas de 

investigación a 

lo largo de todo 

el proceso, 

antes, durante y 

después. 

Se utiliza 

necesariamente 

el Análisis 

Estadístico, se 

tiene la idea de 

investigación, 

las preguntas 

de 

investigación. 

 Pasos de la 

Investigación 

Científica. 

Nace de la 

Idea a 

Investigar. 

Surge de la 

necesidad de 

resolver 

problemas de 

la vida 

cotidiana para 

no sólo 

conocer la 

naturaleza 

sino 

transformarla. 

La Idea de la 

Investigación. 

Surge de cualquier 

situación 

problemática que se 

base en alguna 

forma en el 

conocimiento 

científico. 

Planteamiento del 

problema de 

investigación. 

No es más que 

afinar y estructurar 

más formalmente 

la idea de 

investigación. 

Las Preguntas de 

Investigación. 

No siempre son 

utilizadas para 

plantear el problema 

en sí. 

Pueden ser más 

o menos 

generales, pero 

en la mayoría de 

los casos es 

mejor que sean 

más precisas. 

La Justificación 

de la 

Investigación. 

Es necesario 

justificar el 

estudio 

exponiendo 

las razones 

que se tienen 

para ello. 

El marco 

teórico de la 

investigación. 

Implica analizar 

teorías, 

investigaciones 

y antecedentes 

que se 

consideren 

válidos para el 

encuadre del 

estudio. 

Exploratorios. 

Sirven para 

preparar el terreno 

y por lo común 

anteceden a los 

otros tres tipos. 

Se efectúan, 

normalmente, 

cuando el objetivo 

es examinar un tema 

o problema de 

investigación poco 

estudiado. 

Hipótesis en la 

Investigación. 

Es una 

suposición 

científicamente 

fundamentada y 

novedosa acerca 

de las relaciones 

y nexos 

existentes de los 

elementos que 

conforman el 

objeto de 

estudio. 

Son sólo 

proposiciones 

sujetas a 

comprobación 

empírica y a 

verificación 

en la realidad. 

Cumple una labor de 

orientación fundamental. 


