
                   

 

 

Nombre del alumno:  
Sandy Daomey Camposeco Ross 

 

Nombre del profesor:  

Lic. María del Carmen Briones. 

 

Licenciatura:  

Profesionalización de Enfermería cuarto cuatrimestre  

 

Materia:  

Crecimiento y desarrollo del niño 

 

Nombre del trabajo:  

Cuadro sinóptico unidad 111 

                                                                                                                                             

 

 

 

 

 

 

Fra. Comalapa 05 de diciembre 2020  

 

 

 

 

 



                                                                                    Atención en  Salud 

3.1 EL RECIEN NACIDO                                            buena a alimentación 

Fundamental evaluar los cuidados y                    educación                                                 importantes para un                                                                                        

atención los primeros 5 años de vida                  protección contra lesiones                       adecuado desarrollo                                                                                            

                                                             Evitar maltrato y discriminación 

                                                                                    Que reciban amor y afecto, atención, aliento y estímulos mentales 

                                                       

                                                                                                                 Nutrición y desarrollo 

                                                                                                                 Enfermería informa sobre signos indicativos de desnutrición 

                                         Vigilancia del crecimiento y desarrollo    orientar y capacitar a la madre                                                                                    

                                         Signos de alarma                ventajas de alimentación a seno materno 

                                         Orientación alimenticia     acciones 

                                                                        Orientar y explicar el esquema de vacunación 

                                         Inmunizaciones     orientar sobre posibles reacciones 

                                                                        Explicar a la madre sobre el control de temperatura por medios físicos 

 

                                         Prevención de caries y accidentes 

 

                                                 

                                               Definición: primeras respiraciones del r/n e interrupción de circulación  placentaria 

 

                                                                              Hemodinámicas 

                                                                                                                                     1.- fisiología fetal para la transición de feto a r/n 

                                                                                                                                     2.- adaptación respiratoria, térmica, circulatoria 

                                                Adaptaciones                                                              y glucémica 

3.1.1 ADAPTACION A LA                                                                                           3.- la prueba del nacimiento                                                                                                                           
VIDA EXTRAUTERINA                                        respiratorias 

                                                                                      Prematuridad 

 

                                           Objetivo: tratamiento retraso del crecimiento intrauterino 

                                            Inmediato de: 

                                                                                     Asfixia perinatal 

 

 

 



3.1.2 CARACTERISTICAS ANATOMOFISILOGICAS 

                                               _ Garantizar la detección oportuna de enfermedades 
                                      _ Facilitar su diagnóstico y tratamiento 
                                      _ Reducir la duración de la enfermedad 
    Vigilancia crecimiento   _ Evitar secuelas 
     Y desarrollo               _ Disminuir la incapacidad 
                                       _ Prevenir la muerte 

                              

                                  Peso y talla 

     Crecimiento y    perímetro cefálico  y torácico                                                                                                                                                                                                            
medición                                                                                                                                                                                       

                                  Segmento anterior                
 
 
 
 
                                                                                   a) Dar a la madre recomendaciones higiénicas y dietéticas 
                                                                    b Proporcionar suplementos alimenticios (si es necesario) 
                                                                   c) Dar seguimiento al tratamiento de enfermedades concurrentes) 
                                                                   d) Referir al médico para investigación y diagnóstico de enfermedades 
                                                                   e) Derivar a la madre con un trabajador social para orientación y apoyo 
                                                                   f) Realizar visitas domiciliarias 

                               Acciones de enfermería 

     Desarrollo                                       

                                                                 Recién nacido  

                               Signos de alarma    3 meses de edad 

                                                                 Cinco meses de edad 

                                                                 A cualquier edad 

3.1.3 NECESIDADE DEL RECIEN NACIDO          sonrisa 

    De contacto directo con la madre por:        llanto 

                                                                                Movimiento de la vista 

                                                                  Que el bebe coma cuando este con hambre 

    De integrar los ritmos biológicos    dormir cuando lo necesite 

  

     De orden (pautas y rutinas)                                                                        

 

    De espacio (proporcionar un espacio adecuado para que el niño se mueva libremente) 

 

    De explorar nuevos ambientes (interacción con lo que lo rodea) 

 

 

 



3.2 DESARROLLO DEL LACTANTE 

     Peso      1er trimestre (aumento de 1kg cada mes)       

                  2do trimestre (aumento de 600gr cada mes) 

                   3er trimestre (500gr cada mes) 

               1er trimestre (aumenta 9cm)  

   Talla    2do trimestre (7cm) 

               3er trimestre (5cm) 

               4to y 5to (3 0 4 cm) 

   Perimetrio cefálico (crece rápidamente en los primeros meses de la vida extrauterina) 

  Frecuencia respiratoria (recién nacido tiene de 40 a 60 respiraciones por minuto y un lactante de 25 a 30 por minuto.) 

  Frecuencia cardiaca (, es inicialmente alta y va disminuyendo con el tiempo.) 

  T/A(es más baja en los neonatos)  

  Agudeza visual (con un valor de 5/200, al año de edad es de 20/200 y a los 2 años 20/40.) 
 
  Senos paranasales (empieza a crecer durante el primer año) 
   
   Dentición. Los primeros dientes suelen hacer erupción alrededor de los seis meses 
 
  Desarrollo psicomotor (conductas: motriz, adaptativa, del lenguaje y personal social) 
 
  Desarrollo cognoscitivo (constituida por seis estadios de organización sucesivos) 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.2.1 ASPECTOS MÁS RELEVANTES EN EL PRIMER AÑO DE VIDA 

                                                       Llanto su primer lenguaje 

FASES    fase neonatal (7 a 20 días)   primeros contactos comunicativos 

                                                      Reconoce sonidos importantes 

                                                      Desarrollo físico rápido excepto de la cabeza 

                                                             

                                                                Cambios físicos y psicológicos más fáciles de ver 

               Lactante (1 mes a 1 año)     manipulan objetos 

                                                                

               Motricidad (sostener la cabeza, los hombros, los brazos, las manos, sentarse, gatear, ponerse de pie y andar.) 

 

            Lenguaje (reconocen los sonidos básicos de su lengua materna) 

 

            Emocional –social (depende del ritmo en el que vaya evolucionando el bebé en las áreas cognitiva, motora y del lenguaje) 

 

3.2.2 VALORACION DE LAS NESECIDADES DEL LACTANTE 

 

                         Primarias (fuerzas motrices) 

 

                        Comunicación madre e hijo 

 

Necesidades      biológicas 

    

                        De impresiones 

 

                        Sociales (comunicación y cognitiva) 


