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CRECIMIENTO Y DESARROLLO DEL NINO

CONCEPTO DE CRECIMIENTO
Incremento en:
e Estatura
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Peso

Otros cambios corporales (El cabello crece, los
dientes salen, se caen y vuelven a salir)

1214 moses. 4. 24 mosos.

-2 mosos

CONCEPTO DE DESARROLLO
(crecimiento, aumento, reforzamiento, progreso,

CONCEPTO DE MADURACION
(Proceso mediante el cual cualquier ser vivo crece y se
desarrolla hasta llegar a su punto de maxima plenitud).

FACTORES REGULADORES
Los factores enddgenos son: los genéticos o hereditarios,
metabdlicos y neurohormonales.

Los factores exdgenos son la alimentacion y los factores
ambientales.

PATRONES DE CRECIMIENTO
(Son la herramienta fundamental para el sistema de
vigilancia y seguimiento nutricional de un nifio o nifia o de
una poblacidny son un instrumento clave para el fomento,
la aplicacion y mediciéon de indicadores de salud vy
nutricion).




> Cognitivo lenguaje

IMPORTANCIA DEL JUEGO EN EL DESARROLLO DEL NINO

(Cuando los nifios juegan, no solo se entretienen y pasan el tiempo: el juego cumple un papel fundamental en su
desarrollo. Capacidades como la afectividad, la motricidad, la inteligencia, la creatividad y la sociabilidad se activan y
estimulan en el momento en que el pequefio juega).




