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Se entiende por desastres naturales aquellos cambios violentos o repentinos en la 

dinámica del medio ambiente, cuyas repercusiones pueden causar pérdidas materiales y 

de vidas, y que son producto de eventos ambientales en los que no se halla presente la 

mano del ser humano, como son los terremotos, inundaciones, tsunamis, entre otros. 

Se los cataloga como desastres dado que las condiciones ambientales se van a los 

extremos, superando los límites de lo tenido por normal, así un sismo puede resultar 

inofensivo, pero si aumenta su intensidad y se vuelve un terremoto, 

seguramente ocasionará muertes, destrucción y cambios estructurales en distintas partes 

del mundo, no debe confundirse a los desastres naturales con los 

desastres medioambientales, caracterizados por la presencia de una sustancia específica 

que contamina, degrada o destruye el equilibrio químico, físico o biótico de un ecosistema, 

este tipo de tragedias medioambientales suelen ser consecuencia directa de actividades 

humanas irresponsables con el entorno. 

Sin embargo, uno podría alegar que estos desastres nunca son exclusivamente naturales, 

ya que en cierta medida se pueden complicar o incluso deber a una mala planificación 

(incluso a la falta total de planificación) por parte de las sociedades humanas, aun así, 

fenómenos impredecibles como la erupción de los volcanes resultan retos importantes 

para incluso las más desarrolladas y organizadas de las sociedades, de esta manera la 

amplia gama de los desastres naturales se clasifican de diferentes maneras de acuerdo a 

la naturaleza. 

Fenómenos atmosféricos: Se derivan de las condiciones climáticas o de la atmósfera 

terrestre, y tienden a ser extremas: sequías prolongadas o tormentas eléctricas 

inacabables, ventiscas, huracanes. Deslizamientos de masas: Se entiende por ello a los 

aludes, avalanchas y otros corrimientos de masas terrestres, como ríos, 

piedras, montañas, lodo. Desastres biológicos: Aquí entran las pandemias y extinciones 

masivas, entre otros brotes infecciosos que pueden o no atacar directamente al ser 

humano. Erupciones volcánicas: Cuando el magma hirviente de las profundidades de 

la Tierra brota hacia afuera violentamente, da origen a volcanes. La lava caliente origina 

nuevas capas de superficie y lo destruye todo a su paso. Fenómenos espaciales: Aquí 

entran la caída de objetos desde el espacio como meteoritos, vientos solares y otros 

fenómenos provenientes de fuera del planeta. 

Incendios forestales: La sequía, el intenso sol o la presencia de vidrio y otros materiales 

que concentran los rayos solares haciendo de lupa, pueden iniciar incendios enormes, que 

devoran hectáreas de pastizales e incluso bosques enteros a su paso, acabando con la 

vida y ensuciando masivamente la atmósfera con sus humos y partículas en suspensión. 

https://concepto.de/medio-ambiente/
https://concepto.de/ser-humano/
https://concepto.de/terremoto/
https://concepto.de/tsunami/
https://concepto.de/ecosistemas/
https://concepto.de/sociedad/
https://concepto.de/erupcion-volcanica/
https://concepto.de/volcan/
https://concepto.de/sociedad/
https://concepto.de/fenomenos-atmosfericos/
https://concepto.de/atmosfera/
https://concepto.de/atmosfera/
https://concepto.de/montana/
https://concepto.de/planeta-tierra/
https://concepto.de/meteorito/
https://concepto.de/sol/
https://concepto.de/particulas-subatomicas/


                                        

Terremotos: Se llama así a los movimientos espasmódicos y desordenados de la corteza 

terrestre, consecuencia de los movimientos de las placas tectónicas. Pueden ser leves y 

ocasionar poco daño, o ser sacudones terribles que derriban árboles, edificios y montañas. 

Tsunamis e inundaciones: Consecuencia de terremotos submarinos o de abruptos, 

cambios climáticos (como el fenómeno El Niño), lo anegan todo a su paso, sumergiendo 

casas enteras y acumulando masas de agua que arrastran todo a su paso, en definitivo.  

Los desastres naturales, como dijimos antes, son fenómenos naturales dramáticos, que 

inciden de manera violenta y negativa en la vida humana, pudiendo ocasionar pérdidas 

humanas y materiales, algunos son más previsibles que otros y algunos son más fáciles 

de resistir, pero en general pueden ser muy variados en su naturaleza, en otros casos los 

fenómenos naturales abundan y cada vez son más repentino tales como La lluvia, los 

vientos, las estaciones, el florecimiento de las plantas, las temporadas de tormentas, las 

mareas oceánicas o los meteoritos. 

La manera más drástica de entender lo que ocurre con estas cosas el hecho es sencilla ya 

que gracias a los cambios que sufre la naturaleza drásticamente se refleja en los 

acontecimientos que ocurren alrededor el mundo, la actividad humana en áreas con 

alta probabilidad de desastres se conoce como de alto riesgo, zonas de alto riesgo sin 

instrumentación ni medidas apropiadas para responder al desastre o reducir sus efectos 

negativos se conocen como de zonas de alta vulnerabilidad, a fin de la capacidad 

institucional para reducir el riesgo colectivo de desastres, estos pueden desencadenar 

otros eventos que reducirán la posibilidad de sobrevivir a este debido a carencias en la 

planificación y en las medidas de seguridad también crear un plan de emergencia. 

 Los efectos de un desastre pueden amplificarse debido a una mala planificación de los 

asentamientos humanos, falta de medidas de seguridad, planes de emergencia y sistemas 

de alerta provocados por el hombre se torna un poco difusa. Por otra parte, algunos 

desastres son causados únicamente por las actividades humanas, algunos de estos son: 

la contaminación del medio ambiente, la explotación irracional de los recursos naturales 

renovables como los bosques y el suelo no renovables como los minerales; también, la 

construcción de viviendas y edificaciones en zonas de alto riesgo, los desastres no solo 

causan efectos devastadores en el momento en que se producen, sino que afectan el 

desarrollo humano, económico de la región, generando pobreza, destrucción de 

infraestructura, disminución en la producción agrícola y, afectando la seguridad alimentaria, 

la salud y la educación, generando estancamiento tecnológico y social a gran parte del 

lugares. 

 

https://concepto.de/terremoto/
https://concepto.de/placas-tectonicas/
https://concepto.de/tsunami/
https://concepto.de/cambio-climatico/
https://concepto.de/agua/
https://concepto.de/plantas/
https://es.wikipedia.org/wiki/Probabilidad
https://es.wikipedia.org/wiki/Riesgo
https://es.wikipedia.org/wiki/Vulnerabilidad
https://es.wikipedia.org/wiki/Riesgo

