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Cuadro sinóptico: Quemadura. 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 Quemadura. 
Lesión producida por 
un cambio de energía 
o temperatura. 

Agentes. 

Físicos: objetos 
calientes, radiación y 
frío.  
Químicos. 
Biológicos. 
 

Consecuencias. 
Desde un eritema 
transitorio hasta la 
destrucción de las 
estructuras. 

Clasificación. 

Grado I superficial: es seca y 
palidece con la compresión. 
Grado IIA parcial-superficial: 
eritematosa y brillosa. 
Grado IIB parcial-profunda: no 
palidece con la presión, pero duele. 
Grado III profunda es blanquecina 
con pérdida de elasticidad. 
Grado IV total involucra tejido 
muscular, fascia y hueso. 

Zonas 
concéntricas. 

Zona de coagulación: epicentro de la 
quemadura. 
Zona de isquemia: presenta daño 
microvascular y rodea el epicentro. 
Zona de hiperemia: presenta 
vasodilatación. 

Valoración de 
la extensión. 

Regla de la palma: incluyendo los 
dedos equivale al 1% de la SCT. 
Regla de los 9 wallace: el cuerpo se 
divide en áreas equivalentes al 9%. 
Lund browder: preciso en niños. 

Objetivos de la 
valoración.  

Garantizar una atención 
adecuada. 
Aliviar los síntomas. 
Promover cicatrización. 
Prevenir complicaciones. 

Valoración de 
quemaduras. 

Extensión. 
Profundidad. 
Localización. 
Edad/sexo. 
Peso/edo. nutricional. 
Agente causal. 
Lesiones concomitantes. 



Cuadro sinóptico: Protocolo de ingreso a UCI. a pacientes con mordeduras de 
serpientes. 
 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Protocolo de 
ingreso a UCI. A 
pacientes con 
mordeduras de 
serpientes. 

Accidente 
ofídico. 

Lesión resultante de la 
mordedura de una serpiente 
con inoculación de veneno. 

Acción del 
veneno. 

Inflamatoria aguda. 
Coagulante. 
Vasculotóxica. 

Clasificación de 
ofidios por 
posición de 
dientes. 

Aglifas: solo tiene dientes. 
Opistoglifas: colmillos en la parte 
posterior del maxilar superior. 
Proteroglifas: colmillos pequeños en 
la parte anterior del maxilar superior. 
Solenoglifas: colmillos 
medianos/grandes en la parte anterior 
del maxilar superior. 

Acciones 
fisiopatológicas 
Rosenfeld. 

Acciones proteolíticas. Provoca dolor, 
edema y vesículas hemorrágicas en el 
sitio de inoculación. 
Acción coagulante: el veneno coagula 
el fibrinógeno. 
Acción neurotóxica: provoca potosís, 
mialgias y disnea. 
Acción hemolítica: la hemoglobinuria 
evoluciona y causa insuficiencia renal. 

Signos y 
síntomas. 

Local: dolor, edema, incapacidad 
funcional, sangrado, flictenas y 
necrosis local.  
Sistémica: nauseas, vómito, 
taquicardia, p. de conciencia, 
hematuria y edo. de choque. 

Clasificación de 
signos y 
síntomas. 

1. Ausencia de envenenamiento: 
sin signos ni síntomas. 

2. Leve: edema local y ausencia de 
alteraciones sistémicas. 

3. Moderado: edema de tres 
segmentos con alteraciones 
sistémicas. 

4. Severo: necrosis, hemorragia 
orgánica y edema extendido.  

Criterios de 
Christopher y 
Rodning. 

Grado 0: no envenenamiento sin 
signos ni síntomas. 
Grado 1: envenenamiento ligero: 
dolor, edema sin signos sistémicos. 
Grado 2: envenenamiento 
moderado: dolor severo, edema y 
anormalidad sistémica. 
Grado 3: envenenamiento severo: 
dolor severo, sangrado y coagulación 
diseminada. 
Grado 4: signos marcados de 
envenenamiento múltiple requiere 
terapia intensiva. 

Actuación de enf. 
hospitalaria. 

-continuar con cuidados 
hospitalarios. 
-Mantener al pte. en reposo 
absoluto. 
-administrar antibióticos y suero 
antiofídico. 
-profilaxis antitetánica. 
 


