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<RIESGOS LABORALES, TIPOS Y PERVENCION>

Lugar de trabajo como un area del centro de trabajo, edificadas o no, en la que los trabajadores deban
permanecer o a la que puedan acceder en razén de su trabajo, en la cual tenga la probabilidad de sufrir
danos en el desempeiio de su jornada.

< Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, >

Establece disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo

Riesgos

Accidente laboral, fatiga, problemas fisicos y mentales. Por otra parte se encuentran los
riesgos fisicos como son ruido y vibracidon de una construccién, temperatura demasiada fria
de una oficina. Riesgos quimicos; riesgos bioldgicos, riesgos psicosociales, riesgos
ambientales, riesgos mecanicos, riesgos ergondmicos (Malas posturas, sobre esfuerzos,
manipulacion inadecuada, trabajos repetitivos y levantamiento excesivo de peso
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Prevencion

Orden, limpieza, acomodo y

mantenimiento

*Zona de paso o de circulacion deben permanecer libres tanto para entrada como salida.
*Limpieza debe realizarse de forma periddica y siempre que sea necesario. *Las instalaciones
deberan ser de objeto de un mantenimiento periédico. *La sefalizacién de los lugares de
trabajo debera cumplir lo dispuesto en el Real Decreto 485/1997, de 14 de abril.
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