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MODELO DE VRUJINIA HENDERSON Y EL
P.AE.

Consiste en atender al individuo enfermo o sano en la ejecucién de aquellas actividades que
contribuyen a su salud o asu restablecimiento o a padecimiento en La hora de su muerte actividades

/ aue el realizaria por si mismo si tuviera fuerza v voluntad o conocimiento necesarios .

Modelo conceptual.

Es.

se modifica .

Un ser integral, con componentes
bioldgicos psicoldgicos
socioculturales y espirituales que

Permanente Variables.

—

Los elementos fundamentales del modelo.

El objetivo de ayudar al enfermo a aumentar,
mantener o recuperar el maximo nivel de
desarrollo de su potencial para alcanzar su
independencia o morir dignamente.

. , R Edad nivel de
interactuan entre siy tienden al Estado patolégico
(o . inteligencia.
maximo desarrollo de su potencial.
14 necesidades.
Respirar Alimentarse Moverse y
normalmente hidratarse mantener
- adecuadas
Eliminar por
todas las vias
corporales.
Escoger Mantener la
Dormir y descansar
y ropa temperatura
adecuada corporal.

Mantener la Evitar peligros
higiene y la ambientales y
integridad lesionar a
de la piel. otras
personas




Existen 5 etapas.

P.A.E

Evaluacion.

Diagnostico.

Planeacidn.

Ejecucion.

L

Evaluacion.

Primario Secundario.

Es un juicio clinico sobre
un individuo familia o
grupo de la comunidad
gue se deriva de un
proceso deliberado y
sistematico de recoleccién
y analisis.

Se inicia con los
diagnostico de
enfermeria y concluyen
cuando se registra las
intervenciones del
cuidado de enfermeria.

Consta de
preparacion
realizacion y registro
de la actuacion y
resultados.

Directamente
con el
paciente

Obtenidos de
terceras
personas o de
manera
indirecta.

Es una declaracién
de un estado de
salud real o
potencial que se
deriva de la
valoracién de
enfermeria vy el
cual requiere de
intervenciones del

campo de
enfermeria

Tiene 4 partes.

1 seleccion de
prioridades.

2 determinacion de los
resultados esperados .3
determinacion de las
acciones para lograrlos. 4
registro del plan.

Enfermeria, entra en
contacto directo con el
paciente no solo para
aplicar el plan sino para
valorar y evaluar el
estado del usuarioy
ajustar el plan.

Comparacion planeacion
sistematizada entre el
estado de salud del
paciente y los
resultados esperados.




Tipos de datos.

Recogida de
datos.

Subjetivos

Objetivos.

/

Histdricos

/

Actuales.

Problema.

"\

Etiologia

Signos y sintomas.

Entrevista

Ty

Tipos.

Observacion.

Auscultacidn palpacién
observacion, percusién .

Real P,E.S.
De bienestar. P.S.
Salud.

De riesgo P.E.

Exploracion fisica







