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Enfermería  

Médico-quirúrgico. 

Concepto. 

Involucra el estudio, realización y 

aplicación de las técnicas y 

procedimientos quirúrgicos. 

Inicialmente la enfermera solo 

asistía al médico cirujano, pero 

su desarrollo y especialización. 

Área quirúrgica. 

Objetivo. 

 Asegurar al máximo el 

aislamiento de la unidad 

quirúrgica del resto del hospital 

para impedir la contaminación y 

transmisión de infecciones 

La definimos como un 

conjunto de locales e 

instalaciones 

especialmente 

acondicionadas y 

equipadas, 

selectivamente aisladas 

del resto del hospital, que 

constituyen una unidad 

física y funcionalmente 

diferenciada, cuya 

finalidad es ofrecer un 

lugar idóneo para tratar 

quirúrgicamente al 

enfermo. 

Área negra. 

 Por ella circulan 

médicos, 

enfermeras, 

técnicos, 

camilleros y en 

general todo el 

personal 

.involucrado en la 

atención del 

paciente. 

Área gris. 

Esta área está sujeta a 

mayor restricción y 

también es conocida 

como zona limpia; es 

imprescindible transitar 

en esta área con 

uniforme quirúrgico. 

Área blanca. 

Es una zona de 

absoluta restricción, ya 

que se considera un 

lugar estéril, y es en 

donde se realizan las 

intervenciones 

quirúrgicas. 

Quirófano. 

Es la unidad quirúrgica es 

una instalación 

especialmente 

acondicionada dentro del 

hospital, para practicar 

intervenciones quirúrgicas. 

Características

. 

-piso.                             

–techo.                                

-pared.                                 

–color.                                      

–temperatura.                              

-iluminación. 

 

Modalidad y equipo. 

-Bancos giratorios.                       

-Bancos de altura.                      

-Cubetas de patada.                     

-Tipie.                                          

-Mesa quirúrgica.                          

-Mesa auxiliar.                               

-Mesa de mayo. 

 

Personal. 

-Cirujano.                           

-Anestesiólogo.                

-Enfermera 

circulante.                         

-Enfermera 

instrumental. 

 

 

Periodos. Tiempos. 

-Pre-operatorio. 

-Trans-operatorio. 

-Post-operatorio. 

 

-Incisión. 

-Hemostasia. 

-Exposición. 

-Disección. 

-Sutura. 

Anestesia. 

-Local. 

-General. 

-Regional. 


