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ENFERMERÍA 

MÉDICO – QUIRÚRGICO 

Concepto  Cirugía  Área quirúrgica  Unidad o área quirúrgica   Quirófano  Características del 

quirófano    

Involucra el  

Estudio  

Realización  

Aplicación   

De   

Técnicas y 

procedimientos 

quirúrgicos    

Trabajo 

manual  

Práctica de las 

estructuras 

anatómicas con 

un fin medico   

Puede ser   

Diagnóstico   

Terapéutico   

Pronóstico   

Procedimiento 

realizado en el 

quirófano     

Se necesita    

Anestesia o 

sedación 

profunda   

Con el fin de 

controlar el dolor    

Conjunto de locales e 

instalaciones 

especialmente equipadas     

Se encuentran    

Aisladas del 

hospital    

Con finalidad     

De tratar 

quirúrgicamente 

al enfermo 

 Debe realizar     

Medidas de 

asepsia y 

disciplina    

Para prevenir      

Infección    

Evita       

Complicaciones 

al paciente   

Se divide en 

tres áreas     

Área negra   
Área gris    

Área blanca  

Acceso a la 

unidad 

quirúrgica     

Se le conoce 

como      

Área 

preoperatoria   

Se realiza 

cambio de 

uniforme  

Uniforme 

institucional por 

el uniforme 

quirúrgico   

Lugar exclusivo 

para la recepción 

de los pacientes    

Área con mayor 

restricción    

Se le conoce 

como      

Zona limpia    

Se realiza       

Lavado del 

instrumental 

quirúrgico, 

CEYE     

Se ubica la 

zona 

postoperatoria     

Recibe al paciente 

después de la cirugía   

Zona de 

absoluta 

restricción   

Considerado      

Un lugar 

estéril  

Se realizan       

Intervenciones 

quirúrgicas  

Es la unidad 

quirúrgica   

Se realizan       

Intervenciones 

quirúrgicas   

Procedimientos 

de anestesia-

reanimación    

Cuenta con 

zonas 

restringidas    

Para las 

actividades    

Preoperatorias     

Transoperatorias     

Posoperatorias      

Debe de estar 

alejado de áreas 

como         

Tráfico de 

personas    

Servicios de 

consulta  

externa     

Debe de 

estar        

En una zona 

de fácil acceso    

Tener 

colindancia con        

Servicio de 

urgencias     

Unidad de 

cuidados 

intensivos     



 

 

Mobiliario y 

equipo del 

quirófano     

Ropa 

quirúrgica  

Personal 

quirúrgico   

Otros 

conceptos   

Periodos 

quirúrgicos    

Tiempos 

quirúrgicos     
Anestesia      

ENFERMERÍA 

MÉDICO – QUIRÚRGICO 

Mobiliario 

básico acero 

inoxidable   

Con 

características 

que eviten  

Conducción 

de 

electricidad    

Que sea liso     

Fácil 

limpieza      

Se requiere de   

Bancos giratorios     

Bancos de altura     

Cubetas de patada      

Tripié       

Mesa quirúrgica       

Mesa auxiliar      

Actúan como   

Barreras      

Protegen 

contra la 

transmisión 

de bacterias      

Equipo del 

personal 

medico    

Incluye    

Cirujano      

Lleva acabo 

la 

intervención      

Anestesiólogo     

Administra 

la anestesia      

Enfermera 

circulante        

Prepara 

todo el acto 

quirúrgico       

Enfermera 

instrumentista      

Colaboración 

directa con la 

cirugía        

Asepsia      

Destrucción de 

los 

microorganismos     

Productores 

de 

infecciones     

Desinfección    

Destrucción de 

los organismos 

patógenos      

Descontaminación   

Eliminar 

microorganismos 

de toda 

superficie     

Esterilización     

Proceso de 

destrucción, todo tipo 

de microorganismos      

Preoperatorio    

Tiempo para 

efectuar una 

decisión 

quirúrgica al 

paciente      

Hasta llevar a la 

sala de 

operaciones        

Trans-operatorio    

Acto quirúrgico     

Post-operatorio     

Procedimiento 

quirúrgico 

completado         

Etapas en las 

que se divide la 

cirugía    

Incisión o 

Diéresis       

Hemostasia      

Exposición       

Disección      

Sutura o 

síntesis       

Fármacos para 

bloquear la 

sensibilidad 

táctil y dolorosa 

del  paciente      

Tipos   

Local      

General    

Regional    

Administración 

tópica     

Hipnosis      

Analgesia      

Relajación 

muscular      

Zona inervada por un nervio      

Se caracteriza 

por 


