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La visita domiciliaria  desde trabajo 
social en salud 

ha sido reconocida como una 
actividad a realizar por los 

asistentes sociales 

es considerada una prestacion 
diferenciada de salud o 

estrategia de servicios de salud  
en domicilio 

nuevo estilo de trabajo desde 
la profesion, maas 

participativo y en equipo 
interdisciplinario 

dentro de eelo 
encontramos las etapas 

programacion 
el centro de salud debe 

diagnosticar y evaluar los 
recursos disponibles 

planificacion 
comienza  a partir del 

primer contacto telefonico 
con la familia 

ejecucion 
es la realizacion de la VDI 

en la cual se divide en  fase 
inicial, desarrollo y cierre 

evaluacion 
se evalua el cumpliiento de los 

objetivos 

METODO DE ESTUDIO 
se utilizo un enfoque 

metodologico cualitativo 

de modo que la unidad de 
analisis la constituyen las 
trabajadoras sociales que 

aplican esta estrategia 

LA VISITA DOICILIARIA EN 
CENTROS DE SALUD FAMILIAR 

ANCORA UC 

en primer lugar el uso de un 
enfoque familiar comunitario 

un segundo elemento se 
refiere al trabajo en equipos 

integrales en salud 

ESTRUCTURA D ELA 
APLICACION DE LA VISITA 

DOMICILIARIA 

Se reconoce en las 
observaciones realizadas que 

son tres los momentos 
centrales  de su estructura 

ETAPA PREPIA  A LA 
APLICACION 

semejante a la instancia de 
planificacion o preparacion 

ESTAPA DEEJECUCION 
momento que se considera 

toda la estancia del profesional 
( inicial, desarrollo y termino) 

ESTAPA POSTERIOR dificultades y evaluacion 
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ETAPA PREVIA DE LA APLICACION 

Coordinacion de la visita domiciliaria 
puede ser agendada por la misma 
trabajadora social o puede ser por 

otro profesional 

Aspectos eticos 

solo un personal pregunto por el 
consentimiento para el 
acompañamiento de la 

investigadora al domicilio 

antecedentes previos 
se deben revisar nombre, edad, con 

quien vive y principales 
problematicas 

vestienta 
principalmente ropa casual o 

uniforme gris institucional 

traslado 
se da por medio de un movil 

institucional con los que cuentan 
todos los profesionales 

intrumentos genograma y ecomapa 

ETAPA DE LA EJECUCION  

AVISO DE LLEGADA 
Se da de manera tradicional tocando 

la puerta 

SALUDO Y PRESENTACION 
se debe comentar que es la 

asistente social del consultorio 

INTERACCION ENTRE LA 
ENTREVISTADORA Y PACIENTE 

se debe tener la mejor disposicion 
de escuchar  

COMUNICACION NO VERBAL 
la postura el mantenerse sentado 

con el cuerpo hacia adelante 

ACTO DE CIERRE 
se puede agrtadecer por el tiempo 

disponible 

ETAPA POSTERIOR A SU 
REALIZACION 

Se lleva acabo una evaluacion y reflexion 
de la visita realizada 

obteniendo de ello dificultades y 
fortalezas de la estrategia 


