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ENFEMEDAD 
Es cualquier alteracion de la salud de un 

individuo como la perdida del equilibrio tanto 
fisico, mental y social 

HISTORIA NATURAL DE LA 
ENFERMEDAD 

Es la manera de evolucionar que 
tiene cada enfermedad infecciosa y 

no infecciosa  

permite elaborar estrategias de 
prevencion, diagnostico y 

rehabilitacion 

el equlibrio de los tres elementos 
de la traida  ecologica se traducen 

en salud 

SALUD ENFERMEDAD COMO 
PROCESO 

Se refleja en la lucha permanente 
por parte del hombre frente a las 

influencias  biologicas, fisica y 
mental 

la salud y la enfermedad  
reprecentan variaciones de un 

mismo proceso  de  relacion  

FASES 

PREVENCION PRIMARIA 

PROMOCION DE LA SALUD 
SUS OBJETVOS SON:  

elevar lo niveles de salud 

PROTECCION ESPECIFICA 

PREVENCION SECUNDARIA 

DIAGNOSTICO PRECOZ Y 
TRATAMIENTO OPORTUNO 

OBJETIVO:  Detener la progresion 
de la enfermedad 

LIMITACION DE LA INCAPACIDAD 

PREVENCION TERCIARIA REHABILITACION  
OBJETIVO:  protejer la salud social 

disminuir efectos sociales 

LA CULTURA 

es el conjunto  comun de historias, 
creencias y valores de una 

comunidad o sociedad 

las culturas son dinamicas e 
interactivas 

entre los grupos latinos es 
frecuente la idea del empacho 

un transtorno en donde la comida 
queda pegada  al estomago 


