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ENFERMERIA COMUNITARIA

Visita
domiciliaria

Razones que

justifican Ia<

visita
domiciliaria

Objetivos de la

Visita <

Domiciliaria

< enfermeria

/Técnica educativa de
enfermeria para
establecer cuidados de
para I
familia en su hogar,
tomando en cuenta su

entorno para solucionar

Qroblemas.

(Aumento de esperanza
de vida.

Enfermedades crénicaﬁ
Personas dependientes.

Personal de salud encargado de visitar el hogar de
las familias: reforzando los aspectos educativos y

preventivos. Concientizar a la familia para su
participacion en apoyo a la paciente.
Evaluar las condiciones socio cultural.

Seguimientos de casos, Captacion de contactos y
Diagnostico de situacion de salud.

/

El domicilio es en el que se identifica el estilo de vida.

Poca disponibilidad de cuidadores de el familiar
enfermo.

Cuidados de la salud
para  una atencic’m\
\Jntegral.

— "

Programas de salud.

Acercar los servicios d%
salud.

Detectar motivos de no

Ventajas de la
visita
domiciliaria <

Desventajas de
la visita
domiciliaria

asistencia.
N

/‘

Ver y conocer el hogar
de forma objetiva.

Impartir  conocimientos
en el hogar.
N

(Costoso, se requiere de
mucho persona.

No permite intercambiar
experiencias.

tiende a visitar a
hogares cercanos por el
\abstaculo del transporte.

-

N

Cuidados de enfermeria.

Planificacion con la familia de pacientes con
necesidades de auto cuidado.

Desarrollar una estrategia para hospitalaria.

- La Familia se siente con mayor libertad para realizar
las preguntas que desee.

- La Familia se siente apoyada y segura ante la
presencia del enfermero.

- ElI Enfermero puede descubrir otra necesidad y/o
problemas de salud de la familia.

-

Programacioén cuidadosa.

generar en la familia una sensacién de fiscalizacion
por parte del personal de salud.

\



ENFERMERIA COMUNITARIA

Equipo de <
atencion
domiciliaria

—

principales actores de la atencién en

Actividades de
la enfermera-<
en la visita
domiciliaria

domicilio son la familia y los
profesionales de la salud.

~—

-Valorar la satisfaccion de las

necesidades basicas de todo el
grupo familiar.

Planificar y administrar cuidados.

Programa de
visita <

domiciliaria

Metodologia
de la visita <
domiciliaria

@mmlstrar medicamentos.

—

~—

—

Dado a conocer por el familiar o por
el paciente.

Definicién de
los objetivos

Fases de la
visita
domiciliaria

Ejecucion de
los cuidado
profesionales

~—

_—
Investigador

Asistencial

Sanitaria
N
_—

Preparacion de la visita comprende
seleccion del caso, Presentacion en
domicilio nombre, apellidos y la
institucion a la que representa.

N~—
—

Cuidados Directos: Enfermos, grupo
familiar, cuidador.

Cuidados Indirectos: Aquellos que
repercuten en la calidad de vida de

las personas atendidas
N—

<

—

Enfermeras,
sociales.

médicos y trabajadores

<

Identificar necesidades y prioridades. <

<

~—

"~ Fomentar el auto cuidado del enfermo y
la familia.

en situaciones
Fomentar

Dar soporte emocional

de crisis.

estilos de vida saludables.
N—

—

Establecer objetivos y estrategias.

(

\

Por el personal del equipo de salud.

_—
Valoracion observa las necesidades de
la familia.

Planeacion de los cuidados.

N~—

-
Evaluacion de la visita:

< Evaluar los resultados para establecer

estrategias.




