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En estos temas hablaremos acerca de la enfermaría comunitaria como tal, aquí 

aprenderemos sobre sus características y más que nada con trabajar en el área de salud, 

haciéndolo individualmente y de manera grupal y sus ventajas que tiene cada uno de 

ellos  

Enfermería comunitaria, concepto y ámbito de estudio. 

Enfermería comunitaria es la que se encarga de promover la salud para mantener y 

restaurar la población, es decir para que la comunidad esté al tanto de las medidas de 

prevención que les brida. La enfermería comunitaria es la encargada de sintetizar los 

conocimientos para que las habilidades de práctica de enfermería y de salud sean 

aplicadas de la manera adecuada en una comunidad. 

Principios de la enfermería comunitaria: 

 La Enfermería Comunitaria se apoya en una base sólida de la enfermería integrando a 

su práctica conocimientos de salud pública. Esto nos da a entender la enfermería 

comunitaria va a depender de el conocimiento que se obtuvo en el área de salud para 

poder promoverlo 

 Es responsabilidad de la Enfermería Comunitaria la población como un todo. Esto dice 

que va a depender de la comunidad para que la enfermería comunitaria esté bien 

formada  

La naturaleza de la práctica de la Enfermería Comunitaria se fundamenta en las 

necesidades y problemas de salud prioritarios de la población desde los procesos 

participantes. Es decir que cada persona tiene sus propias necesidades y de manera 

natural algunas personas necesitan de la enfermería comunitaria. La acción de la 

Enfermería Comunitaria tendrá caracteres integrales e integrados.  

La evaluación continuada y sistemática de la situación en salud, es la clave para el 

proceso y mejoramiento de los servicios de salud. Esto se entiende como al evaluar  la 

salud de las personas se da uno cuento que tanto ah mejorado la comunidad. 

La Enfermería comunitaria debe ser defensora de los valores que contribuyan a mantener 

una mayor solidaridad y justicia social, e igualdad de oportunidades. Todas las personas 

tienen ese derecho de tener esa oportunidad de tener una mejor salud obteniendo los 

conocimientos. 

 

Aspectos didácticos y metodológicos de la asignatura: 



Este tema nos habla sobre  algunas estrategias de enseñanzas sobre cómo 

podemos obtener un buen aprendizaje reflexionando cada tema que se implemente. Al 

trabajar individualmente se da esa oportunidad al estudiante de desenvolverse a su 

manera en lo personal, también el estudiante tiene que analizar bien las cosas de manera 

clara y verlo de una manera razonable.  

Según Waldow nos dice que el aprender  y hacerlo individualmente se construyen nuevas 

representaciones mentales y eso se puede aplicar en un diferente contexto. 

 

El proceso enseñanza-aprendizaje de competencias en el ámbito de la Enfermería 

comunitaria: 

 Este tema habla más que nada sobre trabajar en equipo para poder facilitar lo que 

no puede hacer una persona de manera individual, en este aprendizaje de desarrolla un 

buen conocimiento y se obtiene una muy buena comunicación entre el grupo así como 

también existe una responsabilidad que la deben de tener el grupo que la conforma, en 

este aprendizaje también hay una cooperación entre el grupo para que el aprendizaje sea 

más profundo y se obtengan un mejor conocimiento tan el individuo como el grupo que la 

conforma.   

Cuando una persona trabaja individualmente, al poner en práctica sus conocimiento 

complementa se aprendizaje, es decir que el estudiante demuestra lo que ya aprendió 

pero realizándolo en la vida real y de esa manera pierde el temor y también gana un 

mayor aprendizaje.  

 

Hemos concluido con esto tema sabiendo que trabajar de manera individual y de manera 

grupal tiene sus ventajas, ya que al hacerlo se obtiene un conocimiento o aprendizaje 

distinto en el cual nos puede ayudar de diferente forma dependiendo en el contexto en el 

que nos encontremos.  

 


